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In dit nummer...

In Het Woerdje houden we u op de hoogte van de activiteiten
 en ontwikkelingen in onze wijk.

17

Rijkerswoerd wordt 
groener 

9
Kunstcafé 55+

13

Stadslandbouw 
Mooieweg bruist
Enthousiaste buurtbewoners werken 

aan initiatieven om mooie groente- 
en bloemenplantjes te kweken en de 
buurt verder te vergroenen. En vanaf 
juni zijn er weer zelfoogstdagen.

Op donderdagochtend 23 mei 
2024 is er weer een Kunstcafé in 

Rijkerswoerd. Beeldend kunstenaar 
Anya Janssen presenteert dan haar 
werk. Daarnaast brengt Andor Boddeke 
kleinkunstliedjes op piano en gitaar.

De Werkgroep Rijkerswoerd Groen 
geeft een update over de activiteiten 

die de eerste maanden van dit jaar in 
onze wijk zijn uitgevoerd.

Foto voorzijde ingezonden door: 
Marga Goed. Locatie: Watergemaal 
aan de Joop den Uylsingel.

Stadslandbouw Mooieweg
De Puzzel Pagina
Open Podium
Hans bedankt!
Column
Even voorstellen
Aanjaagfonds Arnhem
Verhuisbericht
Zomervakantiebeurs
Kunstcafé 55+
Hier in onze wijk
Jonge danstalenten
Ik begrijp dat ik anders ben
Rijkerswoerd wordt groener
Rijkerswoerd Duurzaam
Nieuw soort bloemen
Energie: Praktijk uit de wijk
Houtwerkplaats
Activiteitenkalender
Fiets-je-fit
Servicepagina Rijkerswoerd
Oproep reserve bezorgers
Aanmelden open podium
Oproep foto voorpagina
Colofon



Leslocatie:
Sportcentrum Rijkerswoerd
De Pas 44, 6836 BK Arnhem

info@de-balletschool.nl
06 - 109 207 83

@deballetschoolarnhem

Klassiek ballet? Moderne dans? 
Hiphop? Jazz? Dansconditie?
Ja op alles!

Danslessen voor iedereen vanaf 3,5/4 jaar!

Kijk voor ons volledige rooster en lesaanbod op 
www.de-balletschool.nl en tot dans in de danszaal!

- 4 - Het Woerdje



Het Woerdje - 5 - 

Stadslandbouw Mooieweg bruist
Dit jaar was het NL-doet thema ‘Voedselbos op de Stadslandbouw’. 

Een gemêleerde groep van 20 mannen en vrouwen, waaronder een 
vijftal middelbare scholieren, meldde zich op de zonnige zaterdag 
16 maart. Maar voordat de spade de grond in ging, was er de officiële 
opening van het eerste openbare bijenhotel in Rijkerswoerd door 
Ab van der Woude, voorzitter SLB, en Sirkka Wilbrink, voorzitter 
wijkplatform Rijkerswoerd. Elders in dit Woerdje een bericht 
hierover van de Groengroep.

Na een korte uitleg over de Stadslandbouw (SLB) en een voedselbos werden de klussen voortvarend aangepakt. Een 
voedselbos bestaat uit verschillende lagen die in volgorde van hoog naar laag worden aangeplant. Zo werden zwarte elsen, 
gele kornoelje, nashipeer en een Eldense Blauwe pruim (kruinlaag) geplant. Daarna volgden olijfwilgen, rimpelroos, 
dwergkwee en japanse wijnbes (struiklaag). Tot slot op de onderste laag o.a. lievevrouwebedstro, daslook en engelwortel 
(kruidlaag). Vrijwilligers van de SLB hadden een heerlijke lunch klaargemaakt voor de NL-doet medewerkers van zowel 
de SLB als die van de Groengroep Rijkerswoerd. Met zo’n 40 mensen, geanimeerde gesprekken en ontmoetingen, was 
het een gezellige bijeenkomst. Na de middag werden de puntjes op de I gezet. In een fijne samenwerking met de 
Groengroep Rijkerswoerd is de wijk weer groener en biodiverser geworden.

Plantjesmarkt en zelfoogst
Op zaterdag 18 mei is er van 13 tot 15 uur een plantjesmarkt op de SLB. Diverse groente- en bloemenplantjes zijn 
dan te koop. Vanaf 1 juni is er weer om de twee weken zelfoogst. Je kunt dan zelf je groente van het land oogsten en 
afrekenen aan de kassa. Zodra er voldoende bloemen zijn, zijn er weer boeketten te snijden.

10 jarig jubileum
In het vorige Woerdje is al melding gemaakt van het 10de jaar Stadslandbouw Mooieweg. En dat we dat feestelijk gaan 
vieren. Inmiddels kunnen er al wat tipjes van de sluier worden opgelicht.
• We zijn in een vergevorderd stadium van overleg over de uitvoering van ‘Het concert van de Nacht’ medio juni. 

Eenbijzonder concert dat niet alleen muziek en zang biedt, maar ook nog eens educatief is. Houd onze website en  
sociale media in de gaten!

• Er zijn prille plannen om in juni een buurtmaaltijd te organiseren. Vorige zomer was dit een groot succes. We 
hopen hierover binnenkort meer te kunnen vertellen.

• Op zaterdag 31 augustus staat een feestelijke open 
dag gepland. Er wordt enthousiast gewerkt aan de 
invulling hiervan.

• Op vrijdagavond 30 augustus zal er een feest zijn 
voor de vrijwilligers. Wil je dit meevieren en deel 
uitmaken van de groep vrijwilligers? Wil je een 
bijdrage leveren aan groenten voor de voedselbank 
en de vergroening van de wijk? Dan is nú de 
gelegenheid om je aan te melden als vrijwilliger. Op 
de website www.stadslandbouwmooieweg.nl zie je 
de diverse vacatures.

Binnenkort zijn de dagen van de IJsheiligen. Daarna is de 
kans op nachtvorst minimaal, dus steeds meer groenten 
worden buiten geplant en gezaaid. De kassen zullen 
weer gevuld worden met tomaten, pepers en tropische 
groenten. In de bloemenpluktuin worden de gekweekte 
éénjarigen, dahlia’s en zomerbollen geplant; het wordt 
daar steeds kleuriger en fleuriger. We nodigen je van 
harte uit dit alles te bewonderen als het hek open is. 
Bovendien staat op vrijdagochtend vanaf 11.00 uur de 
koffie klaar.



NIEUWE 
HARING

€ 16,-

LEKKER
BEKKEN

4 stuks 500 gram Kibbeling
+

3 Hollandse Nieuwe
+

sausje naar keuze

€ 18,5018,

OOK EEN UITGEBREID ASSORTIMENT VERSE VIS!
www.heerenvandezee.nl

5 stuks

€ 12,50
per stuk 

€ 2,75

ONZE STANDPLAATSEN
Dinsdag: winkelcentrum Rijkerswoerd, 10:00 - 17:30 uur
Donderdag: Marktplein Geitenkamp, 10:00 - 17:30 uur
Zaterdag: winkelcentrum Rijkerswoerd, 09:00 - 17:30 uur

per stuk 
€ 4,75
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De Puzzel Pagina

Inleveren

U kunt de oplossing van de puzzel 
uiterlijk VRIJDAG  31 MEI 2024  

inleveren in de witte bus bij de 
Jumbo tegenover de klantenser-
vice of sturen naar: redactie@
rijkerswoerd.net. Vergeet niet 
uw naam en adres te vermelden! 

Uit de juiste inzendingen wordt een 
winnaar getrokken die een waarde-
bon ontvangt. Bij 50 of meer goede 
inzendingen worden twee winnaars 
geloot. Over de uitslag wordt niet gecorrespondeerd. Medewerkers van wijkblad het woerdje en 

hun familieleden zijn uitgesloten van inzending.

Beeldzoeker

Zoek de 10 vogelnamen en zet ze in het diagram. De gekleurde vakjes vormen onder elkaar gezet de 
oplossing van deze puzzel.

Veel succes, Hetty

Oplossing vorige puzzel

Op de vorige puzzel zijn 85 inzendingen binnengekomen  
waarvan 85 goed. De juiste oplossing van de puzzel in het woerdje 

nummer 2 is:  
MAART HEEFT EEN KRUL IN ZIJN STAART 

De winnaars zijn:  
A. Willemsen-Roelofs, Cabaret en B. Gal, Aagje Dekenstraat 

 Van harte gefeliciteerd! 

De gewonnen prijs zullen wij eerdaags bij u afgeven.
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Column

Onlangs was ik op vakantie 
in Spanje. Een maand lang 

‘prepensioneren’. Heerlijk land, 
uiteraard mooi weer. Inderdaad 
aanzienlijk goedkoper dan hier. 
Alleen dat al maakt het aantrekkelijk 
om er langer te vertoeven. Wat bij 
thuiskomst direct weer opviel was, 
dat het schoonhouden van straten 
en pleinen hier in Nederland, 
behalve waarschijnlijk Urk, niet 
meer wordt toegepast. Niet door 
de overheid, niet door de inwoners. 
Was het vroeger zo dat je blij was 
weer thuis te zijn na viezigheid in 
het buitenland, nu doe ik nog gauw 
een plas voor de Nederlandse grens. 
Ervaring leert: vieze toiletten in 
Nederland. Dat brengt mij direct op 
mijn volgende punt. Waarom moet ik 
in Nederland overal betalen voor het 
plassen. Het is niet dat ik een keus 
heb. Geen mens heeft toiletbezoek 
als hobby, het is en blijft een 
noodzaak. Wildplassen mag niet, 
ben ik het zeker mee eens, maar 
waarom moet ik betalen voor iets 
waar ik biologisch toe veroordeeld 
ben. 

Terug naar Spanje én Frankrijk, 
overal gratis! Langs de weg, in 
de restaurants ook als je geen 
consumptie neemt en in alle grote 
supermarkten en winkelcentra. 
Gratis, schoon, vanzelfsprekend. 
Dus mijn oproep aan de overheid, 
de provincies, de gemeenten, maak 
de plas voor niks. Dichter bij huis: 
Kronenburg, geef de burger moed en 
gelegenheid tot gratis toiletteren. Ik 
hoor het commentaar al, wie betaalt 
de schoonmaak. Mijn antwoord: de 
overheid, de provincie, de gemeente, 
het winkelcentrum. Het wordt dan 
waarschijnlijk toch verdisconteerd 
in de boodschappen. Hoewel…in 
Spanje, in Spanje, in Spanje schijnt 
niet alleen de zon, maar wordt het 
plassen misschien toch meer gezien 
als een natuurlijk noodzakelijk 
kwaad. Hier denkt men blijkbaar dat 
de behoefte doen een optie is. Om 
met Asterix en Obelix te spreken, 
om het internationaal te houden: 
‘Rare jongens die Hollanders.’

Nienke Pol

Plasproblemen

Open Podium wederom groot succes!
Op vrijdag 1 maart vond het vierde 

Open Podium Rijkerswoerd plaats. 
De zaal was tot de nok gevuld met 
publiek. De aanwezigen konden 
genieten van een afwisselende line-
up. Duo Justus2 bracht akoestische 
covers, Michiel de Vos zong 
zelfgeschreven Nederlandse liedjes 
en het trio Abluestic trakteerde ons 
op traditionele bluesmuziek. 

Na de pauze, waarin de bar druk bezocht werd, was de 
beurt aan Lies Bhansing. Zij verteld ons het levensverhaal 
van Anton de Kom en droeg voor een ademloos publiek een 
pakkend gedicht van hem voor. Het trio A-Koesties bracht 
een mix van rock-, pop- en bluesmuziek. De laatste act 
was ook een trio. Onder de naam Kakefonix Plus speelden 
zij een aantal enigszins sentimentele nummers. We sloten 
met z’n allen de avond af met het zingen van Imagine. 
Na nog een drankje en nakletsen ging iedereen tenslotte 
tevreden naar huis. 

Op www.rijkerswoerd.net zijn nog 
wat foto’s en een link naar Youtube 
te vinden. Daar kunnen ook artiesten 
terecht die zich willen aanmelden 
voor ons open podium… en je hoeft 
niet eens uit Rijkerswoerd te komen.

Tot ziens op 7 juni 2024l  
Op het volgende Open Podium 

Rijkerswoerd!

Hans bedankt!
Heel lang is Hans Lohman actief geweest als vrijwilliger voor onze wijk. Meer 

dan twintig jaar lang heeft hij uw wijkkrant Het Woerdje in zijn buurt 
bezorgd. Door weer en wind af en toe en soms onder wat druk van mensen die 
deze prachtige krant helemaal niet in de bus wensten te ontvangen. Twintig 
jaar is een lange tijd en op een gegeven moment gaan de jaren tellen en op 
de lange duur kreeg Hans ook nog eens last van zijn gezondheid. Dat weerhield 
hem er echter niet van toch met iedere nieuwe editie zijn ronde langs onze 
voordeuren te maken. Helaas was dat op het laatst niet meer te doen. Daarom 
heeft Hans nu een punt achter dit werk moeten zetten en zal hij Het Woerdje 
niet meer bij u brengen. Wij wensen Hans Lohman nog een aantal jaren 
welverdiende rust toe.

Bedankt voor alles Hans!

Bedankt!



een vertrouwd gezicht
voor al uw vragen

U bent bij ons uitvaartcentrum aan de 
Eimerssingel-West 7 te Arnhem-Zuid  
altijd welkom voor een open gesprek. 
 
Bel 026 - 442 42 25 of ga naar 
monutajacquelinereijers.nl.

Jacqueline Reijers

Jacqueline Reijers Nick VerweijenLion Koopmans
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Even voorstellen: Cor van Gompel, vrijwillige officemedewerker 
ANWB AutoMaatje
Cor van Gompel uit Rijkerswoerd koos ervoor om, na een reorganisatie bij de ING, alleen nog maar leuke dingen te 
gaan doen. Zo zette hij zich in als internationaal volleybalscheidsrechter en is hij nu actief in de Europese Volleybal 
Scheidsrechtercommissie. Hier coacht en begeleidt hij jonge scheidsrechters op internationaal niveau. Zijn passie om 
zich in te zetten voor een ander, leidde hem verder naar SWOA. Daar is hij nu officemedewerker bij ANWB AutoMaatje 
in De Petersborg.
 
Wat doet een officemedewerker bij ANWB AutoMaatje?
Cor: “Bij ANWB AutoMaatje rijden vrijwillige chauffeurs minder mobiele inwoners (55+) van Arnhem van A naar B. 
Bijvoorbeeld naar de kapper, de huisarts of gezellig op de koffie bij een vriendin. ANWB AutoMaatje is er dus voor 
praktische én leuke afspraken. Deze vragen voor ritten van inwoners moeten gematcht worden aan een vrijwillige 
chauffeur. En dát doen we als officemedewerker.”

Wat levert vrijwilliger zijn bij de office op?
Als officemedewerker speelt Cor belangrijke rol in het verbinden van minder mobiele inwoners van Arnhem met 
vrijwillige chauffeurs. Cor vertelt: ‘’Iedere keer dat het lukt om een match te maken is weer een ‘juichmomentje’ 
voor mij, maar meer nog voor de aanvrager! Zij kunnen immers naar de afspraak waar ze zo graag naar toe willen of 
moeten.’’ Een ochtend bij ANWB AutoMaatje is voor Cor gezellig samenwerken met zijn office-collega’s in De Petersborg 
en leuk telefonisch contact met inwoners en chauffeurs. Cor: “Zo’n ochtend bij de office van ANWB AutoMaatje geeft 
mij voldoening en energie!’’

Ben je geïnspireerd door het verhaal van Cor?
En wil je ook inwoners van Arnhem helpen? Bij de office zoeken we nog 
vrijwilligers! Neem contact met ons op voor meer informatie of om jezelf aan 
te melden via vrijwilliger@swoa.nl of bel 026 – 327 22 66. We verwelkomen je 
graag!

Jet Leenders
Staf- en Beleidsmedewerker SWOA

Aanjaagfonds Arnhem voor duurzame buurtinitiatieven
Het Aanjaagfonds is een bijzonder fonds dat buurtinitiatieven op het gebied van duurzaamheid, vergroening en 
hergebruik, op een laagdrempelige wijze ondersteunt. Het Aanjaagfonds 3.0 is afgelopen zomer gestart, loopt tot 
31-12-2026 en kent een budget van EUR 550.000,-. In de 3.0 versie kunnen, naast buurtbewoners, ook stichtingen, 
verenigingen en coöperaties een aanvraag indienen. Initiatieven kunnen op verschillende wijzen worden ondersteunt in 
het proces om tot duurzame buurtacties te komen.

Meer informatie is te vinden op https://regionaalenergieloket.nl/arnhem/aan-de-slag/acties-en-initiatieven/
aanjaagfonds-arnhem.

Gemeente Arnhem



06 - 11 59 65 04
info@natasjahuting.nl  |  www.natasjahuting.nl

Ongeacht of, hoe en waar u verzekerd
bent, u kunt altijd bij mij terecht. 

“Wie ooit geluk
in liefde vond, 

begraaft verdriet niet
in de grond, maar 
houdt de stille vlam

aan ’t branden 
en warmt daaraan

de lege handen.”

P.Andriessen
Praktijk voor cosmetische TANDPROTHETIEK
Een specialistisch team staat garant voor kwaliteit en zorg

o.a.

- Nieuweprothese
- Implantaat
- Protheses
- Reparaties

Bel voor een afspraak - Rebasing

Wassenaarweg 5a - Arnhem 
Bel voor info: 06-13962950 
www.peterandriessen.nl 
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Kom genieten van het Kunstcafé 55+ in mei 2024
De ervaring leert dat ook de agenda’s van 55+ers zich snel vullen, dus misschien kunt u het alvast 

noteren: donderdagochtend 23 mei 2024 is er weer een Kunstcafé in Rijkerswoerd.

Beeldend kunstenaar Anya Janssen zal een presentatie geven over haar werk. Anya woont en werkt in 
Arnhem en zij exposeert zowel in Nederland als in het buitenland. In 2022 had zij een solo-expositie 
in Museum Moore, ‘Earthlings’. Op de website van Museum Moore wordt Anya’s werk treffend 
beschreven: ‘Met verwondering beschouwt Janssen de mens. En die verschijnt dubbelzinnig in haar 
monumentale portretten. Haar kunst beweegt zich tussen werkelijkheid en fantasie. En: ’Met grote 
trefzekerheid combineert ze traditionele fijnschildertechniek met sterke composities’. Maar door 
haar vaak vervreemdende kleurgebruik en onaardse schildereffecten creëert de kunstenaar een 
dubbelzinnig resultaat. Janssen schept hiermee een poëtisch, mysterieus universum.’

Het muzikale deel van deze ochtend wordt verzorgd door Andor Boddeke. Andor brengt 
kleinkunstliedjes op piano en gitaar. Hij studeerde klassiek piano maar beweegt zich moeiteloos 
door alle muziekgenres heen. In zijn teksten verwondert hij zich over zichzelf en de wereld om hem 
heen. Andor trad op tijdens het Open Podium in Rijkerswoerd en dat smaakte naar meer!

Zomervakantiebeurs zaterdag 15 juni 2024
Er is een zomervakantiebeurs op zaterdag 15 juni van 14:00* tot 15:00 uur in het gebouw 

van Evangelische Basisschool De Rank, Pythagorasstraat 9 in Rijkerswoerd. De opzet is 
hetzelfde als bij de kinderkledingbeurzen, die we al jaren in Rijkerswoerd houden.

Wat is er te koop?
Op de zomervakantiebeurs verkopen we alles wat met de zomervakantie, logeren, dagje-uit, en school te maken heeft. 
Denk aan campingservies, draagbare BBQ, koelbox, reistas, reisbed, slaapzak, parasol, klaptafel/stoel, waterijsvormpjes, 
opblaasmatje of opblaasbadje, strand/badkleding, reis-spellen, buitenspeelgoed zoals waterbanen, glijbanen, balspellen, 
trapauto’s en stepjes. Misschien ligt het wel (ongebruikt) bij jou te verstoffen en dat is zonde. Dus heb je spullen deze 
zomer niet meer nodig, verkoop die dan op de zomer-vakantiebeurs! En koop wat je wél nodig hebt voor een prikkie op onze 
beurs. Er is ook een ‘back-to-school’-afdeling met spullen voor (de middelbare) school, zoals schriften, woordenboeken, 
atlas, (examen-)rekenmachine, passer, geodriehoek, etui, pennen, potloden, markeerstiften, enzovoorts. Ook gymkleding, 
gymschoenen, rugzakken, lunch/broodtrommels, drinkbekers en kinderfietsen kunnen verkocht en gekocht worden.

Wil je spullen op onze beurs verkopen? Zorg dan dat alles schoon, heel, compleet en hanteerbaar is (d.w.z. door één persoon 
te dragen). Dus sorry, de caravan of camper kun je niet bij ons verkopen, maar de campingkookplaat of parasolverlichting wel.

Hoe werkt het?
We houden dezelfde werkwijze aan als bij de kinderkledingbeurs: Verkopers kopen vooraf een 
verkooppakketje, met o.a. prijskaartjes. Wij verkopen de geprijsde artikelen, waarbij we 
15% van de prijs van de verkochte artikelen inhouden- je krijgt dus 85% (!) uitbetaald. Kopers 
betalen aan de kassa 10% extra. Van die 10% en 15% betalen wij onze onkosten (zaalhuur, 
materialen en eten/drinken voor de vrijwilligers). Meer info via onze website, zie de QR-code 
hiernaast of op URL: https://tweedehandsbeurzen.wordpress.com.

*Vanaf 14:00 uur is er vrije inloop, maar let op! De eerste 40 bezoekers die vooraf een (gratis) toegangskaartje boeken, 
kunnen al om 13:30 uur naar binnen. Er mogen volgens onze vergunning maximaal 50 personen tegelijk in de schoolaula 
aanwezig zijn. Daarom kan het zijn dat je even moet wachten voor je naar binnen mag. De kassa is in een andere ruimte en 
over het algemeen stroomt het goed door, zodat je nergens lang hoeft te wachten.

Vanaf zaterdag 18 mei kun je je inschrijven als verkoper en/of een (gratis) toegangskaartje boeken via onze website. Sta je 
ingeschreven voor onze nieuwsbrief? Dan mailen we je de link naar het inschrijfformulier.

Tot ziens op de zomervakantiebeurs! 
Namens alle vrijwilligers van Tweedehands Beurzen Rijkerswoerd

Margré

Natuurlijk is er ook de mogelijkheid om elkaar te ontmoeten, onder het genot van een kopje koffie of thee. Het Kunstcafé vindt 
plaats in het Sport- en Wijkcentrum Rijkerswoerd, De Pas 44 in Arnhem, van 10.30 uur tot 12.00 uur. Wij verwelkomen u graag 
op 23 mei!

En zou u vrijwilliger willen worden bij het Kunstcafé 55+? Tijdens het Kunstcafé kunt u hierover meer informatie krijgen.
Marijke de Koning



 

 

 

 

Haal het beste uit jezelf! 
 
Wat kan ik je bieden 
Persoonlijke Coaching 
Loopbaan Coaching 
Relatie Coaching 
Spirituele Coaching 
  
Doorbreek patronen, zet de 1e stap 
en kom gratis kennismaken 

www.puurcoachingarnhem.nl   
Tel: 06 16 19 12 34 
Mooieweg 25, Arnhem Zuid 

Mariska Elbertsen 

ADR
ARNHEMS DAKDEKKERSBEDRIJF RIJKERSWOERD

+31 6 25 08 52 23

Mail adrdakbedekking@hotmail.com
/ADRDAKBEDEKKING

ADRDAKBEDEKKING.NL

Bitumen - Pannen - Lood / Zink
Zonnepanelen - Epdm / Kunststof

- 14 - Het Woerdje

Schaakvereniging De Toren is verhuisd naar het sportpark de 
Schuytgraaf te Arnhem-Zuid.
Omdat we in de Steenen Camer uit ons jasje begonnen te groeien, is het fantastisch dat we verder kunnen gaan in 

de sportkantine van de Arnhemse Boys. Op dit moment hebben we een 35 tal leden en we willen graag groeien naar 
45 leden. We zoeken daarom nog huis-, online-, en keukenschakers. Enthousiastelingen, vanaf 18 jaar en ouder, die het 
leuk vinden om op de maandagavond hun hersenen te kraken. Maar natuurlijk ook mensen die het schaken juist willen 
leren. Ook oud-clubleden zijn van harte welkom.
 
Wat hebben wij allemaal te bieden?
• Speelavond: Iedere maandagavond, de zaal is open om 19.45 uur.
• Schaken voor iedereen: mensen die af en toe eens willen spelen, kunnen op de maandagavond binnenlopen en 

meedoen.
• Schaakles voor volwassenen: om het plezier en de kennis te bevorderen.
• Schaakanalyse: om van je fouten te leren en mogelijk andere keuzes te kunnen maken en dus om beter te worden.
• Interne Schaakcompetitie: iedere maandagavond de mogelijkheid om een partij schaak te spelen tegen een 

ongeveer gelijkwaardige tegenstander.
• En nog veel meer!

Denk je nu: ‘schaken lijkt me wel wat’, aarzel dan niet 
en stuur voor een kennismaking een mailtje naar de 
voorzitter@schaakverenigingdetoren.nl. Of kom langs voor 
een partijtje schaken uw bent altijd welkom.

Sportpark Schuytgraaf
Sportkantine Arnhemse Boys

Marasingel 251, Arnhem
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Hier in onze wijk
Vaak gehoord: In Rijkerswoerd is er niets te beleven. En daar zijn wij het 

helemaal niet mee eens. Er gebeurt juist veel! Zo zijn er activiteiten als 
Koningsdag, de avondvierdaagse, het Open Podium, de bingo, inloop-ochtend 
voor ouderen (elke maandag) en themabijeenkomsten over duurzaamheid, 
digitale veiligheid, dementie en vergroening. Alles bedacht en georganiseerd 
door mede-wijkbewoners! In de eerste maanden van 2024 hebben de volgende 
initiatieven een bijdrage gekregen uit het wijkbudget: Avondwandelingen door 
St Wandel met Op Stap (april t/m oktober iedere tweede woensdagavond), Kunstproeverij in Immerloo park (op 1 juni), 
Buurtcamping Immerloo Park (12-14 juli) en de werkgroep Groen voor diverse vergroeningsactiviteiten. Ook is er een 
bijdrage beschikbaar gesteld voor het Open Podium (iedere 1e vrijdag van de maand).

Los van de wijkbudget aanvragen zijn er ook andere ideeën in ontwikkeling. Genoeg mensen die iets willen organiseren 
en die het wijkplatform benaderen om te sparren. En of dat een jongere is met interesse in politiek en bestuur, 
buurtgenoten die in zijn voor een buurt-bbq, een wijkgenoot met een idee voor een verrassend andere vorm van een 
kofferbakverkoop, of een ouder betrokken bij de basisscholen, we denken graag mee en leggen verbindingen waar 
nodig. Veel ideeën vragen inzet van meer mensen. Dat is niet altijd eenvoudig en dat lukt de ene keer beter dan de 
andere keer. Het eigen netwerk blijkt vaak de makkelijkste weg, terwijl juist nieuwe gezichten nieuwe ideeën brengen. 
Dus… heb jij nu iets gelezen waar je meer van wil weten, lijkt het je leuk om incidenteel aan een activiteit bij te dragen 
of wil je zelf iets ondernem. Laat het ons weten en mail naar activiteiten@rijkerswoerd.net.

Jonge danstalenten uit Rijkerswoerd met hun teams naar 
het EK Hiphop in Duitsland
Twee jonge danstalenten, de 10-jarige Neveah Dihalu en de 14-jarige Mente Arens uit Rijkerswoerd 
hebben zich met hun teams DFPOWER en DFSQUAD geplaatst voor het Europees Kampioenschap 
Hiphop aankomende mei in Kalkar, Duitsland. Vanaf september zijn de twee teams van dansschool 
DanceFloor uit Barneveld weer keihard aan het trainen met hun coach Floor van Woensel. Zij 
nemen deel aan de UDO (United Dance Organisation) competities in Nederland. Beide teams 
van coach Floor staan er heel goed voor en mogen nu ook gaan strijden voor een plek op het 
internationale podium.

Naast dat Neveah en Mente zich met hun teams hebben geplaatst voor het EK, 
dansen de meiden ook een duo. Neveah staat zelfs met haar duo bovenaan de 
ranking! Ze gaat dan ook met haar duo naar het EK. En ook Mente is hard op 
weg om zich met haar duo voor het EK te plaatsen. Ook zijn er solo’s en quads 
van dansschool DanceFloor, die zich geplaatst hebben. Onze jonge dansers 
krijgen tijdens het EK de gelegenheid hun dansvaardigheden en creativiteit 
aan dansteams uit heel Europa te meten. Voor hen natuurlijk een geweldige 
ervaring om internationaal te mogen strijden, te netwerken en dansworkshops 
te volgen! Ook maken de teams grote kans op het WK! Wilt u meer zien van 
onze dansers, volg ze dan op Instagram: @df.crews.

Ik begrijp dat ik anders ben……….
“Je moet er, denk ik, even aan wennen dat er aan mij iets bijzonders is.” Zo begint Femke (echte naam bij de redactie 
bekend) haar relaas. We zitten op een regenachtige morgen in haar huiskamer. Het enige dat haar anders maakt is 
dat zij zich voortbeweegt in een ligrolstoel. Femke woont met veel plezier in Rijkerswoerd. Als ze onderweg met 
haar ligrolstoel mensen tegenkomt die hallo zeggen of een praatje over het weer met haar maken vindt ze dat altijd 
heel gezellig. Maar haar ervaring is ook dat ze geregeld reacties krijgt dat ze op een ligrolstoel ligt. Mensen vragen 
bijvoorbeeld regelmatig “Lig je lekker?” of “Dat ziet er comfortabel uit” en dat vindt ze heel vervelend. Er zijn zelfs 
mensen die foto’s van haar maken. “Er is ook al eens iemand van de fiets gevallen omdat die zo naar mij aan het 
omkijken was. Maar ik ben toch geen bezienswaardigheid”, zegt Femke. Deze reacties maken Femke verdrietig.

Femke begrijpt dat mensen even moeten wennen wanneer ze haar op haar ligrolstoel zien, maar hoopt ook dat mensen 
zich bewust zijn wat hun reacties voor haar betekenen. “Ik begrijp dat ik anders ben, maar ik ben een gewoon mens 
met gewone menselijke gevoelens en ik verdien het toch ook om als zodanig geaccepteerd en behandeld te worden”, 
zegt Femke. Tot slot kijkt Femke er weer naar uit met wijkbewoners gezellig een praatje te maken.

Frans Lommen
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HIER KAN UW 
ADVERTENTIE STAAN!

Kijk voor meer 
informatie op 

www.rijkerswoerd.net/
adverteren of mail 
naar adverteren@
rijkerswoerd.net
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Rijkerswoerd wordt groener     
De maanden januari en februari stonden in het teken van het bouwen van 

bijenhotels.  De hotels zijn bedoeld voor bedreigde wilde bijen (dus geen 
honingbijen). Metselbijen, er zijn diverse soorten, leggen in het voorjaar eitjes 
in de holle ruimtes in het bijenhotel en metselen uiteindelijk de holte dicht. 
Het volgende jaar komen er nieuwe bijen tevoorschijn. We benadrukken dat het 
niet stekende bijen betreft. Ze hebben een belangrijke functie, ze bestuiven 
veel planten en vruchtbomen waardoor vrucht- en zaadvorming mogelijk 
worden. We hadden ons wel een beetje verkeken op wat daar allemaal bij kwam 
kijken  Zowel de hoeveelheid materiaal als het aantal werkuren bleken onze 
inschattingen behoorlijk te overtreffen. De buurtconciërge voerde geduldig 

16 maart NLdoet
Om 9 uur is het zover. Het eerste hotel, op de Stadslandbouw, wordt onthuld 
door Sirkka van het Wijkplatform en Ab van de Stadslandbouw. Daarna trekken 
we de wijk in. Er zijn verschillende ploegen, met zo hun eigen werkzaamheden. 
Het is de bedoeling om twaalf hotels te plaatsen. Daarbij worden perkjes 
aangelegd met bijvriendelijke plantjes en zaden die bijenvoer opleveren. We 
krijgen onverwacht hulp uit Pakistan (AZC) waardoor  het tempo behoorlijk 
omhoog gaat. Drie studenten zijn er ook bij. Zij hebben de aanzet gegeven tot 
dit plan.

Inmiddels is het lente en dat is terug te zien in de bloembollen die Rijkerswoerd bloeiend sieren. Maar ook in de 
activiteiten van de Groengroep: Zowel de Glenn Millerstraat als het Ossietzkyplantsoen krijgen een bloeiend perkje 
bij het trafohuisje.  Diverse schoolklassen krijgen een zakje bijenmengsel om te zaaien, met daarbij een toelichting 
over het belang van bijen. Zo hopen we dat Rijkerswoerd weer een beetje groener wordt, want ondanks de benaming 
‘groene stad’ is in Arnhem 71,8 procent van de openbare ruimte in de woonwijken grijs. Er valt ook wel een slag te slaan 
in de vergroening van particuliere tuinen.

bamboe aan, voortschrijdend inzicht zorgde voor wat tripjes naar de bouwmarkt en een bezoek aan een blikfabriek, dat 
zakken vol afgekeurde blikken opleverde. We konden weer vooruit. In overleg met de gemeente werden locaties gevonden 
en bewoners waren bereid een beetje op het bijenhotel te letten. Intussen kwam de plaatsingsdatum, 16 maart, NLdoet, 
dichterbij. Vrijwilligers voor het plaatsen meldden zich aan en wij werkten inmiddels koortsachtig door. Er werd inmiddels 
ook al thuis gezaagd en geschuurd.
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Belangrijke bijeenkomst energietransitie 
Werkgroep Duurzaam druk bezocht
Het verduurzamen van onze energievoorziening gaat ons allemaal aan. 

Energietransitie betekent dat we moeten gaan overschakelen naar nieuwe 
energiebronnen. We moeten van het aardgas af. De Werkgroep Duurzaam in 
Rijkerswoerd zet zich in om ons te voorzien van informatie en hulp bij wat ons de 
komende jaren op dit gebied te wachten staat. Zij doet daarbij zelf onderzoek, 
of laat onderzoek uitvoeren. Op de door de werkgroep georganiseerde en 
druk bezochte informatieavond van 7 maart jongstleden werd zo’n onderzoek 
gepresenteerd. Daarnaast was er iemand van de gemeente aanwezig om iets 
te vertellen over de voornemens van de gemeente Arnhem.

Frank Heesen opent de bijeenkomst en stelt de sprekers aan ons voor. 
Edwin Tazelaar van de werkgroep bijt de spits af. Vanuit zijn expertise 
(gepromoveerd op duurzame energie) weet hij waar hij over praat. Hij 
vertelt dat cursisten van de post-HBO cursus Duurzame Energietechniek van 
de HAN op verzoek van de werkgroep een onderzoek hebben gedaan. De 
opdracht luidde “hoe kan de energie-infrastructuur van de Arnhemse wijk 
Rijkerswoerd worden verduurzaamd?” Edwin presenteert het eindrapport 
dat als titel “Wat kunnen we nou in Rijkerswoerd?” heeft. Om te beginnen 
worden een aantal kengetallen betreffende onze wijk getoond: bouwjaren, 
energieklassen, aantallen koop- en huurwoningen, hoeveelheid uitgestoten 
CO2 per jaar. Edwin vestigt de aandacht ook op de aanwezigheid van 

archeologisch interessante plekken, waardoor je niet zomaar overal kunt gaan graven in de wijk. Wat betreft de visie op 
het ontwerp van de wijk haalt hij het boek van Gerard Veldhuizen aan: “Rijkerswoerd, wonen tussen groene vingers.” 
Uit 1992. Over het jaar heen vertoont de vraag naar aardgas een enorme schommeling. Dat heeft natuurlijk te maken 
met de temperatuurverschillen tussen zomer en winter. Er wordt ongeveer vier maal zoveel aardgas als elektriciteit 
verbruikt, met af en toe een uitschieter naar zeven maal zoveel. Aardgasvrij worden is dus wel een uitdaging. De 
hoeveelheid energie die zonnepanelen leveren is juist het kleinst op momenten dat deze het hardst nodig is, namelijk 
in de winter. Terwijl de opbrengst ’s zomers juist het grootst is. Daarbij komt nog een ander probleem: dat als alle 
huizen zijn de wijk zonnepanelen zouden hebben, dan zou dat nog onvoldoende zijn voor de totale energievoorziening.

Edwin toont vervolgens een aantal scenario’s die zijn onderzocht om de 
energietransitie tot stand te brengen:

1. Individuele oplossing met eigen zonnepanelen per huis, in combinatie met 
individuele warmtepompen. Probleem hierbij is het opslaan van de opgewekte 
energie om die bijvoorbeeld ’s winters te kunnen gebruiken. Daarnaast zijn 
hier hoge kosten aan verbonden.

2. Buurtwarmte door middel van collectieve warmtepompen in combinatie 
met individuele zonnepanelen en accu’s. Verder zijn nog extra warmtebronnen 
nodig, bijvoorbeeld gasketels voor pieken in de vraag.

3. Een oplossing per wijk, waarbij met behulp van geothermie (aardwarmte vanuit grote diepte) een warmtenet wordt 
gevoed. Hierbij wordt gebruik gemaakt van centrale energieopslag. Momenteel wordt seismologisch onderzoek gedaan 
wat moet kunnen leiden tot een proefboring.

4. In een oplossing per buurt  wordt gebruik gemaakt van Thermische Energie uit Oppervlaktewater (TEO)in combinatie 
met warmteopslag doormiddel van WKO. Op termijn zouden verschillende buurten met elkaar verbonden kunnen 
worden. Ook hier blijft verzwaring van het elektriciteitsnet noodzakelijk. 

5. Waterstof. In dit scenario dienen woningen over een individuele waterstofketel te beschikken. Daarnaast produceert 
een centrale elektrolyseerinstallatie waterstof. Opslag en een netwerk voor verdeling zijn relatief simpel en voor het 
grootste deel al aanwezig. Daarnaast is het mogelijk de voorraad aan te vullen vanuit het landelijke net. Men verwacht 
dat dit scenario niet beschikbaar zal zijn vóór 2030. Verder is uitvoering eigenlijk een verantwoordelijkheid voor de 
gemeente. We moeten ons er wel bewust van zijn dat energiegebruik altijd gepaard zal gaan met kosten en enige 
vervuiling. Besparen op ons energiegebruik levert dan ook altijd het snelste milieuwinst op. 
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-Vervolg - Belangrijke bijeenkomst energietransitie Werkgroep Duurzaam druk bezocht
Na de pauze is het woord aan Erwin Bosch namens de gemeente Arnhem. Onder het motto “naar 100% duurzaam” 
presenteert hij de ambitie van de gemeente Arnhem om in 2050 alleen nog maar duurzame energie te gebruiken. Erwin 
geeft een aantal voorbeelden van wat er op dit moment al gebeurt in Arnhem. Voor de gemeente is transitie niet het 
schakelen naar ‘een beetje beter’ maar en totale omschakeling naar een ander systeem van energievoorziening. Die 
verduurzaming wordt gerealiseerd op verschillende terreinen. Enerzijds het besparen op energie door maatregelen als 
isolatie van woningen en het aanschaffen van zuinige energie-apparaten. Verder samenwerking per wijk, buurt of stad. 
Anderzijds het inzetten op andere energiebronnen. 

Erwin geeft een overzicht van de plannen op het gebied van warmtepompen, het aanleggen van een warmtenet/
stadsverwarming, Energie uit rioolwater en oppervlaktewater en het gebruik van aardwarmte. Veel nadruk moet 

worden gelegd op verduurzamen van de verwarming en isolatie van huizen. 
Ten slotte gaat Erwin in op wat dit betekent voor Rijkerswoerd. Het betekent 
in de eerste plaats isoleren en kieren dichten. Verder het aanschaffen van 
(hybride) warmtepompen. Per wijk heeft de gemeente verschillend opties 
uitgewerkt. Deze zijn te vinden op www.arnhem.nl. Zoek op “Warmtekaart” en 
op “Aardgasvrije wijken”. Daar is te zien dat er een verschillende benadering is 
voor verschillende wijken. Als je klikt op “bekijk de plannen op de kaart” kun 
je zien wat die plannen zijn per wijk. Naast de kaart is een groot aantal links 
te vinden naar hulp en meer informatie. 

Als extra kunnen de aanwezigen op de avond gebruik maken van een aanbod 
vanuit een project van studenten bouwkunde aan de HAN. In groepjes zullen 
de studenten huizen van deelnemers onderzoeken en een advies uitbrengen 

betreffende verduurzaming van de woning. Al met al kunnen we terugkijken op een belangrijke nuttige informatieve avond.
 

Frans Lommen

Nieuw soort bloemen?
Afgelopen maand ontvingen wij twee foto's van een wijkbewoner met de 

vraag of wij hier aandacht aan wilden besteden. Het leek alsof er nieuwe 
bloemen spontaan in het grasveld waren opgekomen. Was de Groengroep 
actief geweest? Nee, het bleek dat de wijkbewoner zelf  de rode zakjes uit de 
DepoDog zakjesdispenser had gehaald, om op een ludieke manier aan te geven 
waar overal hondenpoep ligt. 

Hier willen wij graag gehoor aan geven. Zowel deze wijkbewoner als wij willen 
de niet-opruimers van hun eigen hondenshit graag in het ‘zonnetje’ zetten en 
hen er nogmaals op attenderen dat er een opruimplicht is. Bij handhaving kost 
dit je € 90,00. Vooral willen wij erop wijzen dat kinderen tegenwoordig niet 
meer normaal op het gras kunnen spelen, het is ook nog eens dicht bij een 
speelveldje! En denk ook aan ziekteverspreiding,  de kans dat je daarmee de 
hond van een ander besmet. Juist daarom zijn wij zo blij dat het overgrote deel 
van onze wijkbewoners in bezit van een hond, tegenwoordig zijn dat er aardig 
wat, wél opruimt. De ploeg die deze gratis zakjes in de dispensers bijvult is er 
druk mee, maar dat hebben zij er graag voor over. Allemaal wijkbewoners die 
dit vrijwillig doen om de wijk schoon te houden. 

Dus graag nogmaals aandacht voor onze slogan: 

Zeg nou zelf daar wil je toch graag aan meedoen! 

En voor degene die niet weet hoe ze eruit zien, 
twee van onze kanjers bij zo’n zakjesdispenser. 
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Energie: Praktijk uit de wijk
Vandaag spreek ik met Jim, woonachtig in een tussenwoning uit 1989 in Rijkerswoerd-West. Momenteel is er sprake van een 

3-persoons huishouden. 

Enkele jaren geleden ben je begonnen met verduurzamen. Welke aanpassingen hebben jullie inmiddels gedaan? 
We zijn begonnen met de aanschaf van rolluiken. De voornaamste reden van deze aanschaf was zomers het huis meer koel 
en ’s winters de warmte binnen houden. Dit pakte meteen goed uit en had meteen het beoogde effect. Er kwam veel minder 
tocht door de ramen. Daarna hebben we twee radiatorventilatoren in de huiskamer aangebracht. Het is een simpele manier 
om te verduurzamen. Je maakt de radiatorventilator aan de onderkant tussen de platen van je radiator vast. Dit gaat heel 
gemakkelijk. De thermostaat van de ventilator plaats je in de buurt van de warmwateraanvoer. Zodra de radioventilator aan 
gaat, blazen de ventilatoren lucht langs de warme radiator de kamer in. Die lucht wordt warm door de hitte van de radiator. En 
nu inmiddels alweer twee jaar geleden kregen we TonZon vloerisolatie (2-ledig). Isolatie door plaatsing van thermokussens in de 
kruipruimte zorgt voor een warmere vloer en minder vocht in huis. De bodemfolie voorkomt dat het vocht uit de kruipruimte 
kan verdampen en de woning kan intrekken. De thermokussens voorkomen de uitstraling van warmte naar de kruipruimte. 
Daarnaast blijft de warmte in de thermokussens, met als resultaat een warmere vloer. Toen kwamen vorig jaar (2023) de 
zonnepanelen, 12 stuks die west/oost op het dak zijn gesitueerd, naar ligging van het huis. En vorig jaar hebben we een LG 
split unit airco (dual inverter) aangeschaft, voor koelen en energiezuinig verwarmen en dus een prettig binnenklimaat. Hij is 
met wifi op afstand te bedienen met smartphone of tablet. De binnenunit hangt beneden in de woonkamer in een hoek tegen 
het plafond en valt praktisch weg. Buiten in de achtertuin staat de niet al te grote buitenunit. Boven hebben we een kleinere 
in de slaapkamer. Deze hebben we ook aangeschaft om o.a. was snel te kunnen drogen of vochtigheid weg te krijgen na een 
douchebeurt. Ook helpt deze airco mij bij mijn hooikoorts allergie, er zit namelijk een sensor in die pollen detecteert en 
afvoert. We hebben vorig jaar nog wel een nieuwe HR CV-ketel aangeschaft en we koken nog op gas. Maar dat laatste zijn de 
kosten niet, want verder hebben we nog een elektrische oven en airfryer.

Welke kostenbesparing denk je nu te hebben gerealiseerd?
De voornaamste reden van de hiervoor genoemde maatregelen was toch wel de energiebesparing en daardoor kostenbesparing. 
Ik speel nu aardig quitte met mijn zonnepanelen en LG inverter qua Kwh (elektriciteit). Alleen nog bij wat vochtigheid gaat de 
kachel eventjes aan, en er wordt uiteraard gedoucht. Maar ook het gasgebruik is aanzienlijk gedaald.

Hoe kom je aan je informatie en hebben jullie nog andere acties in de planning? 
Ik ga voornamelijk zelf op onderzoek uit, via internet. Ik lees veel artikelen online over de ontwikkelingen in o.a. België en 
Duitsland, want daar lopen ze veelal voorop t.o.v. Nederland, zeker op het gebied van batterijen voor opslag thuis. Of ik lees 
over start-ups zoals bijv. die van het bedrijf Sessy (thuisbatterij). Ook houd ik de internationale ontwikkelingen m.b.t. de 
gasprijs in de gaten en de ontwikkelingen rondom de salderingsregeling. Nu ben ik weer aan het sparen voor meer investering 
in verduurzamen. Ik wil de voordeur nog aanpakken, misschien de oude deur vervangen. En in de toekomst misschien die 
thuisbatterij.

Hebben jullie nog een tip of inzicht om het energieverbruik te verlagen, die je wilt delen? 
Iets wat ik zelf ook nog graag wil laten doen en dat is een warmtescan (met infrarood), zodat je kunt zien waar nog te veel 
warmte ontsnapt.

Kom naar de houtwerkplaats bij De Petersborg!
Wist je dat we een prachtige houtwerkplaats hebben op locatie De Petersborg? Deze ruimte staat open voor alle wijkbewoners 

die graag iets met hun handen maken, of je nu aan de slag wil met een speciaal project of het gewoon leuk vindt om 
met hout te werken. 
 
Wat bieden we?
• Een goed uitgeruste houtwerkplaats met alle benodigde gereedschappen (materialen in overleg)
• Een omgeving waar je vrij aan de slag kunt en je creativiteit kan uiten
• Begeleiding en ondersteuning indien nodig
• Een gezellige sfeer waar je gelijkgestemde buurtgenoten kunt ontmoeten
 
Onze houtwerkplaats is iedere werkdag geopend tussen 10.30 en 12.15 uur en 13.30 en 15.00 uur (op dinsdag alleen in de 
ochtend).
 
Voor wie is het?
Iedereen is welkom! Of je nu een ervaren timmerman bent of nog nooit een zaag hebt vastgehouden, onze houtwerkplaats 
staat open voor mensen van alle niveaus. Of je nu een specifiek project in gedachten hebt of gewoon zin hebt om iets te 
maken, je bent van harte welkom.
 
Hoe kun je deelnemen?
Loop vrijblijvend langs tijdens onze openingstijden voor meer informatie. Of neem contact op via info@swoa.nl of  
026 – 327 22 66. Om gebruik te maken van de Timmerwerkplaats vragen wij een kleine bijdrage van € 2,50 per dagdeel.



- 21 - Het Woerdje

Activiteitenkalender
elke maandag  Sjoelen ‘t Pluspunt 10.00 - 12.00 uur
elke maandag  Walking Football Oldstars SWR 9.30 - 11.30 uur
elke maandag  Inloopmiddag SWR SWR 13.00 - 15.00 uur
elke maandag  Inloopmiddag Hooijmaat Hooijmaat 14.00 - 16.00 uur
elke maandag  GymFit Bewegen op muziek 60+ SWR 11.00 - 12.00 uur
elke dinsdag  GymFit Actief 40+ Gymz. Kempenaer 19.30 - 21.00 uur
elke dinsdag  Tuinles voor kinderen (9 t/m 11 jaar) Korenmaat 15.30 - 16.45 uur
elke woensdag  Knutselen ‘t Pluspunt 14.00 - 16.00 uur
elke donderdag Jeu de boules naast ‘t Pluspunt 14.00-16.00 uur
elke donderdag Jokeren ‘t Pluspunt 19.30 - 22.30 uur
elke vrijdag  Koffie in ‘t groen inloopmorgen Stadslandbouw Mooieweg 17  10.00 - 12.00 uur
elke vrijdag  Klaverjassen ‘t Pluspunt 19.30 - 23.00 uur

MEI
dinsdag 14 Wandel je Fit Hooijmaat 10.00 - 12.00 uur
zaterdag 18 Plantjesmarkt Stadslandbouw 13.00 - 15.00 uur
woensdag 22 Fiets-je-fit (seizoensopening) SWR 9.00 uur inschrijven
donderdag 23 Kunstcafe 55+ SWR 10.30 - 12.00 uur
vrijdag 24 Tienerdisco vanaf 11 jaar - € 1,- de Kemphaan 19.00 - 20.30 uur
dinsdag 28 Wandel je Fit Hooijmaat 10.00 - 12.00 uur
dinsdag 28  Start Avond 4-daagse Rijkerswoerd Pieter de Jongschool
woensdag 29 Fiets-je-fit (www.sportinarnhem.nl/senioren) Molenplaats Sonsbeek 9.00 uur
vrijdag 31 Wijk Bingo SWR 19.00 uur (deur open)

JUNI
woensdag 5 Fiets-je-fit (www.sportinarnhem.nl/senioren) De Grote Koppel 9.00 uur
vrijdag 7 Open Podium SWR 19.30 uur
dinsdag 11 Wandel je Fit Hooijmaat 10.00 - 12.00 uur
woensdag 12 Fiets-je-fit (www.sportinarnhem.nl/senioren) de Weldam 9.00 uur
zaterdag 15 Zomervakantiebeurs EBS de Rank 14.00 - 15.00 uur
woensdag 19 Fiets-je-fit (www.sportinarnhem.nl/senioren) Molenplaats Sonsbeek 9.00 uur
dinsdag 25 Wandel je Fit Hooijmaat 10.00 - 12.00 uur
woensdag 26 Fiets-je-fit (www.sportinarnhem.nl/senioren) de Weldam 9.00 uur

EBdR = Evangelische Basisschool de Rank, Pythagorasstraat 9 
Korenmaat = Stadsboederij De Korenmaat, Marius van Beeklaan 5, 026 702 90 00
Rijkershof = Flat Rijkershof, Otis Reddingplein
SWR = Sport- en Wijkcentrum Rijkerswoerd, de Pas 44
WCR = Winkelcentrum Rijkerswoerd, Op het Toneel e.o.

Fiets-je-fit: fietstochten op woensdag
Hou je van fietsen en doe je dat graag samen met anderen? Ga dan mee met Fiets-je-fit. Een club enthousiaste 

vrijwilligers heeft twaalf mooie fietsroutes uitgezet in de omgeving van Arnhem. De opening van het seizoen is 
22 mei 2024 op Sportcentrum Rijkerswoerd, De Pas 44. Om 9:00 uur inschrijving, welkom met koffie of thee en om 
10 uur start van de eerste fietstocht.

De kosten bedragen € 2,- per fietstocht of € 12,- voor het hele seizoen. Je kunt kiezen uit een lange route van 35-60 km 
of een korte van 20-35 km. Vanaf de start kunnen kleine groepjes gevormd worden.

De volgende woensdagen kun je starten tussen 9 en 10 uur. Er is elke keer één startplaats en die wisselt per route. 
De startplaatsen zijn SWOA de Weldam aan de Middachtensingel 39. Molenplaats Sonsbeek, Zijpendaalseweg 24A, of 
Zwembad De Grote Koppel, Olympus 29. De route 
start bij de Weldam op 12 juni, 26 juni, 10 juli, 17 
juli en 31 juli. Start bij Molenplaats Sonsbeek op 29 
mei, 19 juni, 24 juli en 7 augustus en start bij De 
Grote Koppel op 5 juni en 3 juli.

Meer informatie: www.sportinarnhem.nl/senioren of 
mail naar, carolien.giesen@sportbedrijfarnhem.nl.
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RIJNSTATE 
POLI ZUID
Marga Klompélaan 6, 088 005 88 88  
POLI ELST
Stationsplein 2, 088 005 88 88 

HUISARTSEN en APOTHEEK
Glux Huisartsen 
Cabaret 3, 026 323 65 08 
www.gluxhuisartsen.nl

Huisartsenpraktijk Brouwer & Truin 
Dr. Willem Dreessingel 311
www.huisartsrijkerswoerd.onzehuis-
artsen.nl 
026 323 63 23

Huisartsenpraktijk De Graaf & Bos
locatie Rijkerswoerd
Mr. P.J. Oudsingel 198, 026 323 17 66
www.huisartsendegraafenbos.onze-
huisartsen.nl

Huisartsenpost Regio Arnhem
Arnhem-Zuid  026 389 96 96
Mr. D.U. Stikkerstraat 122 
van 17.00  tot 23.00 uur
weekend & feestdagen 8.00-23.00 u.
Arnhem-Noord  026 389 96 96 
Wagnerlaan 55 
van 23.00  tot 08.00 uur

Zuider Apotheek 
Harriët Freezerstraat 7 
van ma t/m vr 8.30 tot 17.30 uur 
026 327 11 25
rijkerswoerd@ezorg.nl

TANDARTSEN
Dhr. R. Kapper
Darwinstraat 2, 026 323 49 99
www.tandartspraktijkkapper.nl

Dhr. T.E. Möller
Dr. J. den Uylsingel 33, 026 323 10 35
www.moller.tandartsennet.nl

Dhr. R.M. Thürkow 
Mooieweg 148, 026 383 10 09
www.tandartsthurkow.nl

SENSOOR  
0900 0767 (24 uur per dag)
ehulp@sensoor.nl

ZONNEBLOEM ARNHEM ZUID
06 41 13 69 32 
zonnebloemarnhzd@gmail.com

WELZIJN OUDEREN ARNHEM (SWOA)
Slochterenweg 40, 026 327 22 66
www.swoa.nl

DIERENARTS 
Mooieweg 102, 026 323 33 08
Dierenambulance
026 364 91 11 (24/7)

ACTIVITEITENCENTRA 
Activiteitencentrum Siza (ACR) 
Mr. P.S. Gerbrandysingel 45 
www.siza.nl, 088 378 00 83

Boerderijcafé De Hooijmaat
Marius van Beeklaan 5, 026 7 029 029
www.dehooijmaat.nl/wp
welkom@dehooijmaat.nl

De Kemphaan
Mr. J.M. de Kempenaersingel 2
06 21 86 57 57
info@tussenthuis.nl

‘t Pluspunt voor 55+ 
Henry Dunanthof 3a
026 379 95 78 (tijdens activiteiten)

Sport- en Wijkcentrum (SWR) 
De Pas 44, 026 327 05 23

GROEN VRIJWILLIGERS INIATIEF
Stadslandbouw Mooieweg
Mooieweg 17
www.stadslandbouwmooieweg.nl

GEMEENTE ARNHEM
Loket Zuid 
Kronenburggalerij 3, 0800 1809
www.arnhem.nl
www.arnhem.nl/contact

Storing openbare verlichting  
www.arnhem.nl, 0800 1809

Gevonden/verloren voorwerpen 
www.arnhem.nl/Inwoners/overig/
verloren_of_gevonden_voorwerpen
0800 1809

Team Leefomgeving RKV (Rijkers-
woerd, Kronenburg en Vredenburg) 
www.wijkteamsarnhem.nl
RKV@leefomgevingarnhem.nl

POLITIE
Bij spoed 112, anders 0900 8844
Bureau Zuid 
Groningensingel 94-96,  ma t/m vr 
9-12 uur, voor afspraak 0900 8844
Edwin Addink en Mandy Oudendag
wijkagenten-rijkerswoerd@politie.nl
Instagram @wijkagenten_rijkers-
woerd

RIJNSTAD Opbouwwerk 
Kinderwerk 
Mascha Kop, 06 46 73 75 94
m.kop@rijnstad.nl
Rosalie Hendriks, 06 46 14 07 59
r.hendriks@rijnstad.nl

Ambulant jongerenwerk 
Timo van Middendorp, 06 52 64 69 05
t.vmiddendorp@rijnstad.nl

Kinder- en meidenwerk 
Liesje van Haaren, 06 46 73 19 64
l.vhaaren@rijnstad.nl
Activiteiten voor volwassenen
Anja van Hal, 06 55 18 75 54
a.vhal@rijnstad.nl

Opbouwwerkers RKV
Hans Paul Maaseveen, 06 55 18 75 59
h.maaseveen@rijnstad.nl
Lisette Kleinendorst, 06 11 07 48 38
l. kleinendorst@rijnstad.nl

Jongerencentrum De Madser 
Kronenburgsingel 25, 026 327 25 97 
www.jcdemadser.nl 

BASISSCHOLEN
Lea Dasberg 
Emily Brontësingel 1a, 026 327 24 89
www.leadasbergschool.nl

Het Klinket, 026 327 41 68 
Mr. J.M. de Kempenaersingel 4a 
www.klinket.nl

Pieter de Jong, 026 327 00 52
Mr. J.M. de Kempenaersingel 4c   
www.pieterdejong-kemp.nl 
Pythagorasstraat 3, 026 327 24 00
www.pieterdejong-pyth.nl

De Rank 
Pythagorasstraat 9, 026 389 02 47
www.ebs-derank.nl 

BIBLIOBUS Jeugd
Emily Brontësingel 
donderdag 14.45 - 16.00 uur 
026 354 35 25

RELIGIE 
Kerkgenootschap Pinksterzending
Pythagorasstraat 9 
zondag 10.00 uur
www.pinksterzendingrijkerswoerd.nl

Oecumenische Geloofsgemeenschap 
‘De Regenboog’ 
locatie: De Kemphaan,
Mr. J.M. de Kempenaersingel 2
dhr. M. Bonnema, 026 327 22 99
www.pgarnhem-zuid.nl/
oecumenische-geloofsgemeenschap-
de-regenboog/

WIJKPLATFORM RIJKERSWOERD 
Wijkplatform Rijkerswoerd
p/a De Pas 44, 6836 BK
info@rijkerswoerd.net
06 290 71 697 (secretaris)
www.rijkerswoerd.net
Facebook: www.facebook.com/rij-
kerswoerd.arnhem/
Instagram: swww.instagram.com/
rijkerswoerd_arnhem/

Servicepagina Rijkerswoerd
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Geen Woerdje ontvangen?
Bel de fam. Vis: 026 327 19 09

Colofon
Het Woerdje is het wijkblad voor 
Rijkerswoerd en wordt gratis huis-
aan-huis verspreid in de wijk met 
uitzondering van Appelgaard.

Jaargang 34

Redactie
Robèr Goed
Frans Lommen
Jurjen Zandstra
Marijke de Koning

Medewerkers
Hetty Reebeen, puzzel

Inleveren kopij
redactie@rijkerswoerd.net
of de witte bus bij de Jumbo.
De redactie selecteert hier uit de 
stukken die voor plaatsing in aan-
merking komen.

Vormgeving
Gretha Vroonland-Zweers
vormgeving@rijkerswoerd.net

Advertenties
Voor informatie en opgave
Gretha Vroonland-Zweers
adverteren@rijkerswoerd.net

Coördinatie bezorging
Familie W.B. Vis  026 327 19 09

Drukwerk
Gld print & media bv, Arnhem
026 384 01 84

Oplage 4800
Verschijnt 7x per jaar
© Wijkplatform Rijkerswoerd

De redactie behoudt zich het recht 
voor artikelen te weigeren danwel 
in te korten. Wij staan open voor 
alles, mits een afzender wordt ver-
meld. Personen op een ingezonden 
afbeelding geven hiermee toestem-
ming tot plaatsing. Het wijkblad is 
een uitgave door en voor bewoners 
van de wijk Rijkerswoerd.

Zou mijn foto daar ook kunnen staan?
Denkt u misschien als u het voorblad van uw wijkblad Het Woerdje ziet: Nou 

dat kan ik ook! Stuur een leuke foto naar de redactie van Het Woerdje. Wij 
zullen voor iedere editie uit de inzendingen een leuke, mooie en sfeervolle 
foto uitzoeken, die dan de voorkant van deze editie van Het Woerdje zal gaan 
sieren. 
Om mee te dingen moet de ingezonden foto wel aan een paar voorwaarden 
voldoen:
− het is een scherpe kleurenfoto;
− de foto wordt digitaal ingezonden aan redactie@rijkerswoerd.net;
− het formaat moet rechtop (portrait) zijn;
− het onderwerp moet in of over de wijk zijn (wel de locatie erbij vermelden);
− foto moet passen in het jaargetijde;
− er mogen geen (herkenbare) personen op voorkomen;
− uw inzending doet mee voor één editie;
− u bent de maker van de foto en geeft aan of uw naam bij de foto geplaatst 
   mag worden.
 
U kunt voor iedere editie één 
afzonderlijke foto inzenden. 
Misschien staat uw foto wel op de 
voorkant Van het volgende Woerdje!

Oproep! Reserve bezorgers gezocht
Onze wijkkrant Het Woerdje wordt zeven maal per jaar uitgebracht. Zeven maal 

per jaar trekt een legertje vrijwilligers de wijk in om de beste wijkkrant ter 
wereld bij de bewoners van Rijkerswoerd rond te brengen. Elke bezorger heeft 
een klein stukje van de wijk om dit te doen, zodat er geen dagenlange tochten 
gemaakt hoeven worden. Op dit moment hebben we vrijwillige bezorgers 
genoeg, maar er kunnen mensen door vakantie en of ziekte voor kortere of 
langere tijd wegvallen. Soms ook moet iemand helemaal stoppen. Elders in dit 
nummer kunt u daar een voorbeeld van vinden. We hebben wel een lijst met 
invallers of vervangers, maar deze lijst verdient versterking.

Daarom nodigen wij u uit om u aan te melden voor de reservelijst als vrijwillige 
invaller voor het bezorgen van Het Woerdje in uw buurt.

Aanmelden kan bij de Familie W.B. Vis die de bezorging coördineert. Bel naar 
026 327 19 09.




