OPEN JE HUIS, HART EN AGENDA VOOR EEN KIND

WORD JIJ STEUNOUDER
IN ARNHEM?

Kinderen grootbrengen s een hele

“Wij hebben
het heel gezellig
met Sophie! En
je ziet moeder

klus. Soms kan een ouder daar opfleuren.”

wel wat helpende handen bij
ruimte om een gezin een

hart onder de riem te

steken door een gastvrij =

thuis te bieden aan een

kind? Dan leren we je

graag kennen!

Bij tante Teuntje
konden kinderen altijd
terecht voor een spelletje of een

glaasje limonade. Zo werd zij

voor een van ‘haar’ kinderen de

inspiratiebron om SteunouderNL

op te richten.


http://steunouder.nl/arnhem

“Mijn kinderen
hebben daar een

Ste un S (0] V] d er geweldige tijd. Il vind

dat een verrijking voor
mijn kind, maar ook
voor mezelf.”

WAT ZIJN STEUNOUDERS?

It takes a village to raise a child is niet voor niets een beroemde uitspraak;
hetis voor alle ouders fijn om het niet alleen te hoeven doen. Voor kinderen
is het belangrijk om naast hun ouders nogiemand anders te hebben die ze
kunnen vertrouwen, waarmee ze kunnen praten en iets leuks doen.

Maar niet elk gezin krijgt een helpende hand toegestoken als die nodig

is. Denk aan omstandigheden als scheidingen, wegvallend netwerk door
verhuizing of geen nabije familie.

Jouw hulp als steunouder helpt te voorkomen dat problemen in gezinnen
ontstaan of verergeren. Je biedt een kind een vertrouwde plek waar het
welkom is en kind kan zijn. Want ieder kind heeft meerdere steunfiguren
nodig.

« Steunouders zijn volwassen vrijwilligers die een gastvrij thuis bieden aan
een kind. Zo geven ze een ander gezin hernieuwde ademruimte.

« Steunouder ben je meestal een aantal uur per maand of week, daar zijn
gezinnen al mee geholpen. Er wordt van tevoren met elkaar gekeken naar
wat voor jou en het gezin dat je helpt, mogelijk is. De frequentie en aantal
uur is dus in overleg.

+ Jekrijgt een training.

« Steunouder Arnhem begeleidt jou en het gezin waaraan je gekoppeld bent
gedurende de hele looptijd.

BEN JE GEINTERESSEERD? steunoudercodrdinatoren
Heb jij ruimtein je huis en hart
voor kinderen? Zou je iets
willen doen voor een gezin in Sachade Beijer 0621707837
de buurt? Dan komen we graag
met jein contact.

E STEUNOUDER.NL/ARNHEM

Maartje van Ravenswaaij 061001 0310

arnhem@steunouder.nl



http://www.steunouder.nl/arnhem

