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Haal het beste uit jezelf! 
 
Wat kan ik je bieden 
Persoonlijke Coaching 
Loopbaan Coaching 
Relatie Coaching 
Spirituele Coaching 
  
Doorbreek patronen, zet de 1e stap 
en kom gratis kennismaken 

www.puurcoachingarnhem.nl   
Tel: 06 16 19 12 34 
Mooieweg 25, Arnhem Zuid 

Mariska Elbertsen 
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 Inhoudsopgave

Foto voorpagina ingezonden door:  
Patrick Vroonland. 
Locatie: Marga Klompélaan
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Inleverdata kopij 2026
	 NR.	INLEVERDATUM	 BEZORGING WIJKBLAD
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	 4	 9 augustus 2026	 7 t/m 13 september
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Voor advertentie plaatsingsdata, neem contact op via:
adverteren@rijkerswoerd.net
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06 - 11 59 65 04
info@natasjahuting.nl  |  www.natasjahuting.nl

Ongeacht of, hoe en waar u verzekerd
bent, u kunt altijd bij mij terecht. 

“Wie ooit geluk
in liefde vond, 

begraaft verdriet niet
in de grond, maar 
houdt de stille vlam

aan ’t branden 
en warmt daaraan

de lege handen.”

Hey topper uit Arnhem of omstreken!

Ben jij op zoek naar een leuke en uit-
dagende baan in de zorg?

Solliciteer dan als ADL- assistent in Arnhem.

Wij hebben 5 locaties in Arnhem er is er vast 
ook wel 1 in jou buurt.

Wij zoeken een leuke collega’s op alle loca-
ties en in Rijkerswoerd een collega die voor-
al nachtdiensten wil gaan draaien.

Heb jij een hart voor de zorg, vind je het 
leuk om te werken in een leuk team, ben je 
flexibel en houd je van uitdagingen? 

Solliciteer dan snel. Je kunt telefonisch of 
via de app contact opnemen met Wilma 
Keijzer (manager ADL- Assistentie) 06-57 37 
44 44 of kijk op werkenbijfokus.nl Hopelijk 
spreken wij je snel tijdens een klikgesprek.
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Rijkerswoerd heeft twee Wijkinfopunten
Een Wijkinfopunt is een plek waar alle informatie over sociaal gerichte dien-
sten beschikbaar is. Deze informatie is verzameld in een map waarin de vol-
gende rubrieken voorkomen: 
•	 Wijkactiviteiten (Ondersteunende organisaties bij initiatieven) 
•	 Zorg & Welzijn (Schuldhulpverlening, Wonen, Dakloosheid)
•	 Juridische ondersteuning
•	 Taal & Digitaal 
•	 Energie & Besparing (Duurzaamheid & Vergroening) 
•	 Cultuur 
•	 Subsidies 
•	 Op weg naar Werk 
•	 Jeugd & Jongeren 
Zoals u ziet zeer uitgebreid. Bij elk Wijkinfopunt is steeds een vrijwilliger aanwezig om samen met u de juiste informa-
tie te vinden. Daar kunt u dan zelf mee aan de slag. 

Hart van de Wijk bij de Surinaamse lunchroom Happy Day in het winkelcentrum is open op dinsdag van 10.00 
tot 11.30 uur en donderdag van 14.00 tot 16.00 uur. Er staat dan een vrijwilliger voor u klaar om samen, met 
een kopje koffie, uw vraag te beantwoorden. Gewoon binnenlopen voor een gezellig praatje kan natuurlijk 
ook.

Bij Stadslandbouw Mooieweg (Mooieweg 17A) kunt u terecht maandag tot en met zaterdag-
ochtend van 9.00 tot 12.00 uur. Tegen 10.30 uur staat daar ook een kopje koffie klaar. Op 
dinsdag en vrijdag middag kunt u daar ook tussen 14.00 en 15.00 uur terecht. 

Het Wijkinfopunt wordt ondersteund door Stadskracht en het Wijkplatform Rijkerswoerd. 
Aanspreekpunt voor Rijkerswoerd: Tom de Koning 06 14 92 92 26.

Vrijwilligerswerk in je eigen wijk: maak het verschil! 
Stel je voor: een wijk waarin mensen elkaar kennen, een helpende hand bieden en samen bouwen aan een warme, 
betrokken gemeenschap. Dat begint bij iets kleins en precies dat is de kracht van vrijwilligerswerk in je eigen buurt. 
Of je nu helpt in het buurthuis, een handje toesteekt bij een lokale schoonmaakactie, of eenzame buren een luisterend 
oor biedt, jouw inzet maakt het verschil. Het mooie is: je ziet de resultaten direct om je heen. Je bouwt mee aan 
een plek waar mensen zich welkom en gezien voelen. En tegelijk leer je nieuwe mensen kennen, ontdek je verborgen 
talenten van jezelf en voel je je meer verbonden met de plek waar je woont. 

 
Vrijwilligerswerk is geen verplichting, maar een kans. Een kans om samen iets moois neer te zetten. Want een fijne 
wijk maken we met elkaar. Doe je mee? Vacatures in je eigen wijk kan je makkelijk vinden via de website van Vrij-
willigerscentrale Arnhem, www.vrijwilligerscentralearnhem.nl. Kies ‘Vacaturebank’ en klik vervolgens bij ‘Wijk’ jouw 
wijk aan en dan ‘Filter toepassen’. Staat je wijk er niet bij? Dan zijn er op dit moment even geen actieve vacatures. 
Misschien is er in de buurwijk wel een mooie kans voor jou. Ben je al betrokken bij een vrijwilligersorganisatie en kan 
je wel wat denkkracht gebruiken over bijvoorbeeld het vinden van vrijwilligers of bestuursleden, je vrijwilligersbeleid 
of sociale veiligheid? Ook dan kan je vanzelfsprekend bij ons terecht. We denken graag met je mee! Mail naar info@
vrijwilligerscentralearnhem.nl.



WINKELCENTRUM RIJKERSWOERD
Dinsdag: 10:00 - 17:30 uur 
Zaterdag: 09:00 - 17:30 uur

NIEUWE 
HARING

€ 18,00
LEKKER
BEKKEN

4 stuks 500 gram Kibbeling 
+

3 Hollandse Nieuwe 
+

sausje naar keuze

€ 20,00

5 stuks

€ 12,50
per stuk 

€ 3,00
per stuk 

€ 5,50

en een compleet assortiment verse vis!
Verse vis is ook online te bestellen:
www.heerenvandezee.nl

Thuis laten bezorgen? Bel 06 204 92 642 voor de mogelijkheden.

Voorwaarden: 
Deze waardebon kunt u eenmalig inleveren voor de catering service 

vanaf € 300,-. Eén bon per bestelling. Deze bon is alleen geldig 
bij bestellingen voor de catering service. Niet inwisselbaar 

voor contant geld of in combinatie met andere acties.

Geldig t/m 31 december 2026.

€25,-
Ter waarde van:

Waardebon

China
City

Chinese afhaal

Musical 5    Arnhem    Telefoon 026 327 2828

€5,-
Ter waarde van:

Waardebon

China
City

Chinese afhaal

Voorwaarden: 
Deze waardebon kunt u eenmalig inleveren bij een minimale 

besteding van € 37,50. Eén bon per bestelling. Deze bon is alleen 
geldig bij afhalen en niet bij bezorging. Niet inwisselbaar voor 

contant geld of in combinatie met andere acties.

Geldig t/m 31 december 2026.

Musical 5    Arnhem    Telefoon 026 327 2828
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De Puzzel Pagina

Inleveren
U kunt  de  oplossing van de puzzel uiterlijk 17 mei 2026 
inleveren in de witte bus bij de Jumbo tegenover de 
klantenservice of sturen naar: redactie@rijkerswoerd.
net. Vergeet niet uw naam en adres te vermelden! 

Uit de juiste inzendingen wordt een winnaar getrok-
ken die een waardebon ontvangt. Bij 50 of meer goede 
inzendingen worden twee winnaars geloot.

Over de uitslag wordt niet gecorrespondeerd. Medewerkers van wijkblad het woerdje 
en hun familieleden zijn uitgesloten van inzending.

Oplossing vorige puzzel

Op de vorige puzzel zijn 39 inzendingen binnengekomen  
waarvan 39 goed.

w De juiste oplossing van de puzzel in  
het Woerdje nummer 1 is: 
SMAKEN VAN DE STREEK

De winnaar is: A. Mosterd, Emily Brontësingel. 
Van harte gefeliciteerd! 

De gewonnen prijs zullen wij eerdaags bij u afgeven.

Spellingraadsel
Bij elk van de onderstaande woorden kunnen er 0, 1 of 2 letters ontbreken. Vul de ontbrekende letters in 
zodat elk woord weer klopt. Alle ingevulde letters vormen achter elkaar gezet de oplossing van het raadsel.

Veel succes! Hetty

Vul hier onder de oplossing in



Maar jouw lichaam telt vandaag 
al mee. Met gewone en gezonde 
voeding naar jouw doel. 

Ik help je bij dit 
pad als 
BGN-gewichts-
consulent.

mail  yvonsfitvitaliteitspad@gmail.com 
bel mij  06 2323 0005

www.yvonsfitvitaliteitspad.nl

Herken je dat? 
Morgen ga ik echt beginnen!
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Column

Vogels in en bij 
Rijkerswoerd
 
Onze wijk kent een klein parkje, direct 
achter het winkelcentrum. Het is niet 
groot maar wel speels met enkele 
kronkelende paden en wat waterpar-
tijen waarin veel eenden, ganzen en 
af en toe ook futen en aalscholvers te 
zien waren. De eenden zwommen in de 
eerste maanden van het voorjaar trots 
rond met een schare pulletjes (kleine 
donzige balletjes) achter zich aan. De 
ganzen kwamen ook met hele scha-
ren jonkies (die per dag centimeters 
groeiden) en een enkele fuut kwam 
langs met een jong fuutje op haar rug. 

We konden het volgen vanaf de 
brugjes over het water of vanaf de 
kant. Maar wat het observeren van 
vogels toch werkelijk een dimen-
sie hoger heeft gebracht is het park 
Lingezegen. Dat is vanaf dat kleine 
parkje heel makkelijk bereikbaar 
via een (nieuwe) voetgangersbrug. 

Vooral de waterpartijen die daarin zijn 
aangelegd en een enorme aantrek-
kingskracht uitoefenen op allerhande 
vogels. Vooral vanuit het vogel-obser-
vatie-punt dat er is aangelegd kunnen 
we ontdekken wat voor weelde er aan 
vogels vlak achter onze wijk woont (of 
moet ik zeggen: is komen te wonen?).
Regelmatig lezen we in landelijke pers 
hoe ‘vreemde vogels’ neerstrijken in 
waterrijke gebieden in ons land. Het 
Waddengebied neemt hierin een pro-
minente plaats in evenals de Oostvaar-
ders Plassen, maar ook het IJsselmeer, 
met name – sinds kort – de Markerwad-
den leveren ons verrassende ‘dwaal-
gasten’. Ik kan daar heel blij van wor-
den. Maar veel dichter bij huis komen 
nu -steeds meer prachtige vogels ons 
verblijden, zoals de witte reiger en – 
recent nog – enkele lepelaars.

Mijn conclusie is simpel: wat wonen 
we mooi en hulde aan de ontwer-
pers van het park Lingezegen en de 
bestuurders die ooit hebben beslo-
ten dat Arnhem en Nijmegen niet 
aan elkaar vast mogen groeien en om 
die reden het park Lingezegen op de 
kaart hebben gezet.

Paul Terp

Puzzeltalent Hetty Reebeen
We zitten gezellig aan de keukentafel bij Hetty Reebeen. Hetty is degene 
die voor iedere aflevering van Het Woerdje de puzzel maakt. Iedere editie 
opnieuw ontwerpt zij weer een nieuwe creatieve uitdaging voor puzzelend 
Rijkerswoerd. Daar willen wij graag wat meer van weten, dus schoven we op 
een zonnige morgen bij haar thuis aan.

Hetty is in 1999 in Rijkerswoerd komen wonen. Ze woont hier graag. “Je zit 
hier dicht bij de natuur, maar je bent ook snel in de stad, in Huissen of in 
Nijmegen”, vertelt ze enthousiast. Ze verveelt zich nooit en somt een hele 
rits hobby’s op: lezen, tuinieren, mensen ontmoeten, zwemmen, schilderen 
(aquarelleren), af en toe werken in de boekwinkel van haar man, fietsen. “Ja 
en natuurlijk puzzelen!”

Hetty maakt al zo’n dertien jaar de puzzels voor de wijkkrant. Zelf is ze altijd 
een verwoed puzzelaar geweest en toen degene die destijds de puzzels maakte 
ermee ophield, heeft Hetty het stokje overgenomen. “Ik maakte als kind ook 
altijd al puzzels voor de familie. Ik vind dat gewoon leuk om te doen,” ver-
klaart ze. Veel inspiratie haalt Hetty uit de puzzels die ze zelf tegenkomt. Op 
dit moment is Mordoku haar favoriet. “Dat zijn puzzels waarbij je een moord 
moet oplossen, vergelijkbaar met Cluedo, maar dan op papier,” legt ze uit. 
“Je moet het moordwapen, de plaats delict enzo uitzoeken en uiteindelijk de 
moordenaar ontmaskeren.” Met in het achterhoofd wat ze zelf tegenkomt gaat 
Hetty op zoek naar een actueel thema. De tijd van het jaar bijvoorbeeld, of 
een feestdag. Daar geeft ze dan vervolgens zelf een draai aan en zoekt ze naar 
iets vernieuwends. Ze verzint het helemaal zelf en beleeft daar veel lol aan.

Om te voorkomen dat ze ooit twee keer dezelfde puzzel maakt, houdt Hetty 
een overzicht bij. Van elke puzzel noteert ze bovendien het aantal oplossingen 
dat binnenkomt. Reacties krijgt ze niet zo vaak, maar ze vindt het altijd leuk 
om iets te horen. Een kritische noot mag daar wat haar betreft ook gewoon bij 
horen. “Een keer kreeg ik de opmerking dat bij de spelregels van een puzzel de 
lange‘ij’ in één vakje moet staan en niet als een losse ‘i’en een losse ‘j’ieder 
in een apart vakje, anders raken puzzelaars in de war,“ vertelt ze. “Als het 
toch eens voorkomt dat de letters apart in een vakje moeten, dan vermeld ik 
dat er nu duidelijk bij.”

Hoeveel puzzels ze inmiddels heeft gemaakt? Daar moet ze even over naden-
ken. “Reken maar uit: 13 jaar keer zes en vroeger keer zeven keer per jaar!” 
Dat zijn ruim negentig puzzels (red.)

Hetty blijft bescheiden. “Ik zie het als een kleine eenvoudige bijdrage aan de 
krant vanuit mijn hobby.”

Frans Lommen
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Rijkerswoerd wordt groener (deel 1)
Het voorjaar is losgebarsten en dat zie je overal in de wijk. De bijenhotels worden druk 
bezocht. We hebben verschillende filmpjes gekregen van in- en uitvliegende bijen. Ze hebben 
voedsel nodig en daarom is het heel fijn dat de door ons geplante bloembollen het goed doen. 
En als je al geen goede zin had dan kreeg je het wel van deze kleurige aanblik. Ook de twee 
bijenburchten krijgen zo langzamerhand vorm en daar is de nodige activiteit gezien. Als de 
zon schijnt, neem dan even een kijkje bij de drukte bij een bijenhotel.

Er zijn ook heel veel andere groene activiteiten in de wijk. We gaan ze even langs. Op de Gerbran-
dysingel is met groot materieel hard gewerkt. Er zijn 5 toekomstbomen geplant, als vervanging van 
kwarrende (zielige, niet goed groeiende) bomen. Ze hebben een groot plantvak gekregen en dat is 
gevuld met verschillende planten. Bewoners hebben een keuze gemaakt uit een drietal voorgestelde 
bomen. Nu maar hopen dat de bomen flink uitgroeien en in de toekomst koelte bieden op hete dagen 
en de plantvakken water opnemen als het heel hard regent.  Ook zou het fijn zijn als vogels en insec-
ten de bomen weten te vinden. 

Over vogels gesproken. Voor NLDoet had een aantal wijkbewoners zich enthousiast opgegeven en ondanks de regen 
stonden ze op 14 maart om 10.00 uur in de startblokken om met ladder en nestkastje aan de slag te gaan. Er zijn 27 
nestkastjes opgehangen. Daar komen er nog meer bij, maar de tijd was op. Hieronder een foto impressie van de actie. 
Eerst geschikte bomen vinden o.l.v. deskundige Pim (stadsranger), twee dagen later met een lijstje op pad om nest-
kasten voor mezen op te hangen. Tot slot samen een heerlijke lunch op de Stadslandbouw met verwarmende soep. De 
diehards gingen daarna nog even door met kastjes ophangen.

     
Op de NLdoet-dag is er ook gewerkt in het perk achter het winkelcentrum en aan de bijenburcht bij het Ossietzky-
plantsoen. Let op de jonge deelnemer.
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Inmiddels is de fietsrotonde op de Marga Klompélaan bijna volledig ingericht. Er zijn 19 
bomen geplant (ja, nageteld) en er staan  struiken en struikjes in plantvakken. Ook op het 
hoekje van de Kruisstraat. Op de hoek van de Joop den Uylsingel groeit nu een sfeerbepa-
lende treurwilg. Over wilgen gesproken, langs de Kruisstraat staan heel veel knotwilgen. 
De gemeente heeft flink wat snoeiwerk verricht en de helft geknot. Als je precies kijkt, 
zie je dat ze steeds een boom hebben overgeslagen. Die nemen ze een volgende keer 
onderhanden. Het zou natuurlijk goedkoper zijn om ze allemaal tegelijk te knotten, maar 
dan is er een probleem voor de biodiversiteit. Waar moeten de vogels en insecten dan naar 
toe? Nu kunnen ze de niet geknotte bomen gebruiken. Het is leuk om te zien hoe de bomen 
eruit zien, de meest fantastische vormen zijn er te bespeuren. Hier een paar voorbeelden.

Rijkerswoerd wordt groener (deel 2)

         
Wil je zelf vergroenen? In je tuin of heb je een idee voor de openbare ruimte? Mail naar groengroep@kpnmail.nl. Doen!

Groengroep Rijkerswoerd werkt samen met de Stichting 
Vitale Biotopen. Meld je groene tuin aan! Help de wilde bij!
In aansluiting op een landelijk onderzoek naar hoe wilde bij-
en het beste ondersteund kunnen worden ligt er voor Arn-
hem-noord een rapport over de mogelijkheden Arnhem-noord 
te verbinden met de Veluwezoom en Rijntakken om zo een 
bijenlint (een min of meer aaneengesloten lint van locaties 
waar bijen voedsel kunnen vinden) te kunnen vormen. Parken,  
landgoederen  en geschikte omgevingsgebieden zijn in kaart 
gebracht.  Vervolgens wordt gekeken naar grondsoorten en 
mogelijkheden voor verbeteringen in voedselaanbod en nest-
gelegenheid. Daarna volgt een proces van mogelijkheden voor 
herinrichting en verbinding. Dit omdat wilde bijen  maar een 
afstand van 50-150 m kunnen overbruggen.  Onderweg hebben 
de bijen overal stapstenen nodig om van het ene gebied in het 
ander te komen. Zo ontstaan ‘bijenlinten’ die bijen in staat 
stellen voedsel te vinden en  nieuwe nestmogelijkheden. 

Arnhem-Zuid, dus ook Rijkerswoerd gaat aansluiten bij het 
bijenlint van Arnhem-Noord als tak naar het zuiden. Wij 
melden geschikte gebieden, maar voor jullie is er ook een 
belangrijke rol. De groene tuinen in de wijk vormen belang-
rijke stapstenen. We worden gevraagd om onze groene, 
insectenvriendelijke  tuinen aan te melden, zodat deze 
ingetekend kunnen worden op de bijenlint kaart. Voor meer 
informatie: stichtingvitalebiotopen.nl en aanmelden per 
email: arnhemZ@bijenlint.com.
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Arnhemse hackers: “Dit gaat helemaal verkeerd zonder ons.”
Je gegevens komen regelmatig in het nieuws door datalekken. Contant 
geld wordt op steeds minder plekken gebruikt. En online diensten ver-
zamelen meer informatie dan veel mensen zich realiseren. Dat roept bij 
veel mensen vragen op. Hoe werken die systemen eigenlijk? En wat kun 
je er zelf over weten of doen?

Bij Hack42 in Arnhem draait het om precies dat soort nieuwsgierigheid. 
Hack42 is een hackerspace waar mensen samenkomen om technologie 
te verkennen, ermee te experimenteren en van elkaar te leren. Door 
zelf dingen te bouwen, uit elkaar te halen en te onderzoeken, krijgen 
bezoekers en deelnemers beter inzicht in de techniek die ze dagelijks 
gebruiken. Dat helpt om bewuster en zekerder met technologie om te 
gaan.

In onze ruimte in Arnhem wordt gesoldeerd, geprogrammeerd, gerepa-
reerd en gebouwd. Maar het gaat niet alleen om techniek. Ook kunst, 
creatieve projecten, ontwerpen en experimenteren met ideeën krijgen 
hier volop ruimte. Mensen met allerlei achtergronden lopen binnen om 
iets te maken, te proberen of samen te werken.

Deelnemers helpen elkaar, delen kennis en werken aan eigen projecten. Nieuwsgierigheid staat centraal. Je hoeft 
geen expert te zijn om binnen te lopen. Juist in een tijd waarin bijna alles digitaal en op afstand gebeurt, is het 
waardevol om elkaar fysiek te ontmoeten. Gewoon aan tafel, met gereedschap, Club-Mate, en goede gesprekken.

Kom langs om onze werkplaats te bekijken, projecten te zien en kennis te maken met de community. Doe mee en 
ga jezelf een hacker noemen. Ben je nieuwsgierig geworden? Kom dan langs op dinsdag- of vrijdagavond (adres 
Cruquiusweg 3) of stuur een mailtje naar: info@hack42.nl.

Het Open Podium: een gezellige en bijzonder geslaagde avond.
Verslag van een enthousiaste bezoeker. (red.)

Op 13 februari j.l. werd gestart met het eerste Open Podium Rijkerswoerd in 2026. Er was veel belang-
stelling, de zaal was nagenoeg vol en iedereen had een fijne zitplaats met goed zicht op het podium. 
Bert de geluidstechnicus was toch nog na zijn afscheid in december, even terug gekomen om een goed 
geluid te verzorgen. 

Voor de pauze werd gestart met de singer-songwriter Con van Roden die in Australië heeft gewoond en 
daar al leuke liedjes had gemaakt. Hij voerde die hier ook uit waarbij hij zichzelf begeleidde op zijn 
gitaar. Dit kwam goed over bij het publiek. Vervolgens bracht Jaap van Laar, een zanger met gitaar, 
zijn eigen christelijke liedjes te berde, die hij vol kracht presenteerde. Bij het eerste liedje zong zijn 
zoontje met hem mee op het podium, wat erg aandoenlijk was. De derde muzikant Jonesy Sings met 
goede gitaarmuziek en een prachtige stem had echt een professionele uitstraling. Het leek alsof zij 
geïnspireerd was door Joni Mitchell. Het klonk geweldig goed en bij een optreden in Luxor zou zij de 
zaal ook vol hebben gekregen. Alle drie artiesten presenteerden eigen werk. 

Na de pauze trad de band VIA Via op: de basgitarist, drummer, 
gitarist en leadzanger/keyboardspeler gaven een geweldig optre-
den.Veel prachtige nummers van de Beatles werden ten gehore 
gebracht en het publiek genoot ook van het nummer California 
Dreamin´ van de Mamas and the Papas. De bezoekers gingen hele-
maal uit hun dak en zongen alle nummers schitterend uit volle 
borst mee. Dit klonk blijkbaar zo goed dat iedereen door de zanger 
werd uitgenodigd om bij een volgend optreden als achtergrond-
koor mee te doen. De frontman had behalve een fantastische stem 
ook een uitzonderlijk humoristisch optreden, wat allemaal heel 
goed overkwam. 

Kortom, een magnifiek Open Podium waar het publiek heerlijk van 
genoten heeft.

Bernhard Hoeve
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Word burgerhulpverlener. Red een leven in je eigen straat. 
In Rijkerswoerd kunnen ongeveer 3.000 bewoners reanimeren. Dat is goed nieuws: veel 
mensen hebben die kennis via hun werk, bijvoorbeeld als bedrijfshulpverlener of in de zorg. 
Die vaardigheden kun je ook in je eigen wijk inzetten, voor je buren. Toch meldt maar een 
klein deel zich aan als burgerhulpverlener: slechts 1 op de 17. Veel mensen denken dat ze 
hun werkvaardigheden niet thuis mogen gebruiken of zijn bang om iets fout te doen. Zonde, 
want elke dag krijgen zo’n 45 mensen in Nederland een hartstilstand. 70% daarvan gebeurt 
gewoon achter een voordeur — bij jou thuis of bij je buren in de straat. Dan telt elke secon-
de. Burgerhulpverleners zijn gemiddeld 2,5 minuut sneller ter plaatse dan de ambulance. 
Dat lijkt weinig, maar het kan het verschil betekenen tussen leven en dood. Door snelle 
reanimatie is de overlevingskans gestegen van 9 naar 23 procent.

Wilt u uw woning verduurzamen, maar weet u 
niet waar te beginnen?
Dit was de titel van de beenkomst op donderdag 19 maart jongstleden die belegd was door de 
Werkgroep Duurzaam. Doel van deze avond was tweeledig. Enerzijds mensen meenemen in hoe te 
verduurzamen (denk aan zonnepanelen, isolatie en warmtepomp), maar ook de kosten en de baten 
toe te lichten, inclusief de financiering en subsidies zoals Investeringssubsidie duurzame energie en 
energiebesparing (ISDE).

Als eerste geeft Renée de Ruiter het woord aan Hanneke Spoorenberg, hoofddocent bouwkunde aan de HAN. Zij informeert het 
publiek over een nieuw onderzoeksproject door studenten bouwkunde, dat in april voor de tweede keer van start gaat in onze 
wijk. Er heeft een oproep gestaan in het Woerdje en er zijn door de werkgroepleden al een twintigtal huishoudens doorgegeven 
en aangemeld. Maar er kunnen zich na afloop van deze bijeenkomst nog meer mensen bij Hanneke aanmelden. De volgende 
presentatie is van Frank Heesen, al jarenlang woning energiecoach bij Rijn en IJssel en lid van de werkgroep. Allereerst licht 
Frank de context van verduurzaming toe: Er is een klimaatakkoord getekend in Parijs in 2015, om opwarming van de aarde 
tegen te gaan; er is een klimaatwet in NL van kracht “Emissievrij 2050” en de Gemeente Arnhem wil in 2050 klimaatneutraal 
zijn en de 3 fases hiernaartoe worden uitgelicht. Aan de hand van een aantal voorbeeldwoningen in Rijkerswoerd wordt inzich-
telijk gemaakt wat de verschillende verduurzamingsmaatregelingen zouden kunnen opleveren qua wooncomfort, energiebe-
sparing, lagere energierekening, CO2-reductie en verhoging van energielabel (waardoor automatisch waardevermeerdering van 
de woning optreedt). De financiering met behulp van verschillende subsidies wordt hierin ook meegenomen. Er wordt vaak 
gevraagd naar de terugverdientijd van de maatregelen. Frank laat zien hoe wooncomfort, CO2-vermindering en waardever-
meerdering van de woning meegenomen kunnen worden bij de berekening daarvan.

Een handige link wordt meegegeven voor een snel inzicht: www.verbeterjehuis.nl/ver-
betercheck. Deze geeft zonder voorbereiding snel en eenvoudig een verbeterplan op 
basis van postcode en huisnummer. Na de pauze neemt gastspreker Gert Jan Ooster-
hagen van het Nationaal Warmtefonds het publiek tijdens zijn presentatie mee in de 
verschillende financieringsopties:
•	 Subsidies
•	 Eigen middelen (spaargeld)
•	 Hypotheekverstrekker
•	 SVn (stimuleringsfonds Volkshuisvesting)
•	 Nationaal warmtefonds
De conclusie: het is mooi om te zien dat er voor eenieder wel een passende financiering 
te vinden is.

Nawoord: ondanks dat de opkomst minder groot was dan we gewend zijn van afge-
lopen jaren, was het een heel prettige en positieve bijeenkomst. De Werkgroep 

In Rijkerswoerd wonen 12.275 mensen. 131 bewoners hebben zich opgegeven als burgerhulpverlener, dat is 1%. Voor 
een goed dekkend netwerk is 2% nodig. We missen dus nog 131 vrijwilligers. Veel mensen zijn bang om iets verkeerd te 
doen, maar volgens de Hartstichting klopt dat niet. Bij een hartstilstand is niets doen bijna altijd dodelijk. Iets doen 
helpt juist. Je hoeft bovendien niet altijd beschikbaar te zijn: je mag een oproep weigeren als het niet uitkomt. Andere 
burgerhulpverleners nemen het dan over. Laat het overleven niet afhangen van toeval. Meld je aan en laat je waarschu-
wen wanneer je nodig bent.Iedereen die kan reanimeren, kan zich aanmelden via HartslagNu.nl. “Je doet het voor een 
ander, maar ook voor jezelf.” Dit is een publicatie van de stichting Arnhem Hartveilig.

Duurzaam Rijkerswoerd zou nog veel meer kunnen betekenen voor de wijk en is daarom steeds op zoek naar meer vrij-
willigers. Dus spreekt dit onderwerp u aan, krijgt u hier energie van, wellicht kunt u dan een keer kennis komen maken 
tijdens een van onze overlegmomenten. Stuurt u dan een mail naar duurzaam@rijkerswoerd.net of kijk voor meer 
informatie bij het icoontje Werkgroep Duurzaam op de site van het wijkplatform www.rijkerswoerd.net.

Werkgroep Duurzaam



een vertrouwd gezicht
voor al uw vragen

U bent bij ons uitvaartcentrum aan de 
Eimerssingel-West 7 te Arnhem-Zuid  
altijd welkom voor een open gesprek. 
 
Bel 026 - 442 42 25 of ga naar 
monutajacquelinereijers.nl.

Jacqueline Reijers

Jacqueline Reijers Nick VerweijenLion Koopmans

Verandering & Rouw verdienen
zichtbaarheid

Verandering of verlies doet wat met je. Ik
maak verstilde portretten voor vrouwen 

in een periode van rouw, afscheid en
persoonlijke transformatie.

www.katjadiroen.nl | info@katjadiroen.nl
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Arnhem Sinfoniëtta speelt op 7 juni in Elden
Er is in Rijkerswoerd geen zaal waar een symfonieorkest van vijftig musici kan optreden, maar de Lucaskerk in Elden 
is daarvoor wel heel geschikt. Het is alweer enige tijd geleden dat Arnhem Sinfoniëtta daar een concert gaf; in het 
afgelopen jaar gaf het orkest wel concerten op verschillende andere plekken in en om Arnhem. Op 7 juni komt Arnhem 
Sinfoniëtta weer naar Elden. Er wordt dan een afwisselend programma gespeeld met muziek van bekende en minder 
bekende klassieke componisten.  

Meestal brengt het orkest één solist mee voor een soloconcert; ditmaal zijn er maar liefst drie solisten: drie musici 
uit het orkest zijn als solist te horen. Fluitiste Bernadine Kok-Snijder speelt met het orkest het prachtige, dromerige 
'The Lark Ascending' (De stijgende leeuwerik) van de Britse componist Ralph Vaughan Williams. Dit stuk wordt meestal 
gespeeld in de versie voor viool en orkest, maar op een fluit komt de zang van de leeuwerik nog mooier tot zijn recht.
Klarinettiste Angela Kreeftmeijer en altvioliste Ariëtte van Elden zijn de solisten in twee delen uit het concert voor 
klarinet, altviool en orkest van Max Bruch. Een mooi romantisch concert dat maar zelden te horen is. Het diepe geluid 
van de altviool gaat hierin prachtig samen met de warme klank van de klarinet. 

Het concert wordt geopend met muziek van Felix Mendelssohn: de ouverture ‘Das Märchen von der schönen Melusine’. 
Daarnaast worden er onder meer delen uit de overbekende Watermusic van Händel gespeeld, en een heuse wereldpre-
mière: de allereerste uitvoering van ‘Ostinato Mobile’ van de Arnhemse componist Richard van der Hart. De spetterende 
uitsmijter van het concert is  het slotdeel van de Zevende Symfonie van Ludwig van Beethoven. 

Arnhem Sinfoniëtta is een niet-professioneel symfonieorkest dat wordt gedirigeerd door Alexej Pevzner, die viool stu-
deerde aan het Conservatorium van Moskou en zijn vioolopleiding voltooide aan het Sweelinck Conservatorium in 
Amsterdam. Hij studeerde orkestdirectie aan het Conservatorium van Maastricht. Alexej Pevzner is tweede concert-
meester bij Phion (het orkest van Gelderland en Overijssel).

Het concert op zondag 7 juni in de Lucaskerk in Elden begint om 15.00 uur. Toegangskaarten 
voor dit concert kosten € 20,-, jongeren tot 18 jaar, studenten en houders van een Gelrepas 
betalen € 10,-. Kaarten zijn digitaal te bestellen op www.arnhem-sinfonietta.nl of door 
de QR-code te scannen.

De Lucaskerk in Elden

Arnhem Sinfoniëtta in Musis

Arnhem Sinfoniëtta in Musis
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Peace Walk Nederland komt naar Arnhem
De Peacewalk (peacewalk.info) is een beweging die mensen van over de hele 
wereld oproept om samen te wandelen in een gezamenlijke roep om vrede en 
om te leren wat echte vrede betekent. Het is een gezamenlijke pelgrimstocht 
van de uiterste delen van Europa naar Al-Quds/Jeruzalem, langs de (beroemde) Jerusalem Way, het langste vredespad ter 
wereld. Iedereen kan meedoen:  een uur, een dag, een week of de hele tocht. Deze pelgrimstocht staat voor een toewij-
ding aan vrede door gedeelde ervaringen en wederzijds begrip.

Doel en motivatie
Dit initiatief komt voort uit het gevoel van machteloosheid bij het zien van de 
verschrikkelijke situatie in Palestina en Israël en de verdeeldheid die dit wereld-
wijd veroorzaakt. Peacewalks zijn door de geschiedenis heen een vorm van  
verzet van mensen zonder macht geweest. Deze Peacewalk heeft als doel te 
leren van Palestijnse en Israëlische vredesbouwers en tegelijkertijd hun werk te 
ondersteunen. Daarnaast is het een plek waar wereldburgers zich inzetten om 
te leren wat vredesopbouw werkelijk inhoudt. Samen wandelen stimuleert dia-
loog en begrip, waardoor deelnemers kunnen reflecteren, verbinding maken en 
leren over het essentiële werk van verzoening. Onderweg zal aan experts  worden gevraagd om hun lessen en ervaringen 
te delen. Als oorlog in Israël en Palestina de wereld kan verdelen, dan kunnen vredesbouwers de wereld ook verenigen. 

De Peace Walk in Europa en Nederland
De mars is in januari in Spanje gestart. In de loop van het jaar sluiten andere landen zich aan in 
een grote stroom richting Jeruzalem (juni 2027). Nederland start op 25 april in Amsterdam en 
loopt via o.a. Utrecht, Culemborg, Wageningen, Arnhem naar Nijmegen. Op 30 april lopen we 
van Wageningen naar Arnhem. De start is op het 5 Mei Plein, bij Hotel De Wereld.  Via Renkum 
en Doorwerth komen we bij een verzorgde tussenstop bij het Oude Kerkje in Oosterbeek. In 
Arnhem worden we in de Koepelkerk ontvangen met een gevarieerd programma. De volgende 
dag, 1 mei, is een rustdag. Op 2 mei vertrekken we ‘s morgens om 10.00 uur vanaf het Centraal 
Station richting Nijmegen, We lopen over de Huissensedijk richting  Stadsboerderij “de Koren-
maat” en na een korte pauze gaan we verder naar Bemmel. Ook daar is weer een korte stop en 
dan gaat de tocht naar Nijmegen waar we ontvangen worden bij het Vredesmonument op het 

Keizer Karelplein. Daarna gaat de groep naar Orientalis, waar ruimte voor overnachting en verzorging is geregeld. Op 3 mei 
gaat de mars naar Kleve. Het team dat de mars rond Arnhem verzorgt bestaat uit een tiental gedreven Arnhemmers die op 
deze manier een steentje willen bijdragen. Wij verwachten een 50-tal meerdaagse-lopers die ook verzorging en onderdak 
behoeven en zo’n 150 (of meer) daglopers.

• De Peace Walk komt langs onze wijk. Wandel gerust een stukje mee: peacewalk.info. 
   PS De Peace walk is een pelgrimstocht; we dragen alleen de Vredesvlag, (de vlag met de duif), of witte vlaggen.
• Wij zoeken overnachtingsplekken voor 30 april en 1 mei. Wilt u zo’n plek aanbieden neem dan contact op met
   onze organisatie: peacewalkarnhem@gmail.com.
• Voor meer informatie ga naar de website of stuur een mailtje naar bovenstaand adres.

LATEN WE SAMEN IN VREDE VOOR DE VREDE LOPEN, LOOP MEE.

Lotgenotengroep voor mensen die hun partner verloren zijn (55+)
Praten met mensen die hetzelfde hebben doorgemaakt als jij, lotgenoten in verlies van je partner. Onder begeleiding van twee 
ervaren vrijwilligers van Humanitas, afdeling Samen Sterker in Arnhem start in juni een lotgenotengroep voor mensen die hun 
partner hebben verloren. Je herkent bij de ander wat jij ook hebt doorgemaakt, of je ziet een andere invalshoek. We luisteren 
naar elkaar zonder oordeel. “Hoe heb jij dit gedaan?”, of  “Hoe kwam jij deze periode door?”. We praten met elkaar aan de 
hand van thema’s per bijeenkomst. Moeilijke onderwerpen gaan we niet uit de weg. Hoe fijn is het om over hem of haar te 
mogen praten die je zo vreselijk mist. De groepsgrootte wordt beperkt gehouden zodat de deelnemer(ster)s ruimschoots tijd 
en ruimte krijgen om hun ervaringen te delen met de groep. 

Maandag 6 juni starten we met 8 wekelijkse bijeenkomsten. Locatie: de Petersborg, Slochterenweg 40, Arnhem-Zuid/Vreden-
burg. De bijeenkomsten zijn van 13.30 tot 16.00 uur. 

We doen dit in samenwerking met de Stichting Welzijn Ouderen Arnhem en richten ons met name op Arnhem-Zuid. Wil je er 
meer van weten of wil je je opgeven, dan kan dat vanaf nu. De begeleiders komen bij je thuis voor een intake/kennisma-
kingsgesprek. Gezamenlijk beslissen we of de groep nu voor jou geschikt is. Geïnteresseerden kunnen zich aanmelden via 
Humanitas 06 14 48 08 61 of via de SWOA 06 13 30 41 88. Je kunt ook eerst even bellen voor overleg of meer informatie; we 
begrijpen dat het best een moeilijke stap is om je aan te melden. Deelname is gratis.



- 18 -	 Het Woerdje



Het Woerdje	 - 19 - 

Het verhaal van je leven 
Iedereen heeft een levensverhaal. Herinneringen aan vroeger, bijzondere momenten, foto’s die een glimlach of een 
traan oproepen aan vervlogen tijden. Hoe mooi is het dat al deze verhalen worden vastgelegd in een uniek, persoonlijk 
boek. Wilt u uw levensverhaal laten opschrijven? Iemand die bij u thuis komt, luistert en uw verhaal opschrijft? Dan 
kunnen wij u daarmee helpen. Onze vrijwillige en getrainde schrijvers doen juist dat met veel plezier! Samen werkt u 
in de loop van ongeveer zes maanden aan een echt boek met uw verhalen en foto’s. 

Hoe werkt het? 
Het maken van uw levensboek doet u samen met de schrijver. Daarom is het belangrijk dat u goed met elkaar kunnen 
opschieten. Tijdens een kennismaking kijkt u of er een klik is. Als de kennismaking succesvol is, gaat u samen aan de 
slag. 

Wat zijn de kosten? 
Deelname aan het Levensboekproject kost € 50,-. Daarnaast betaalt u 
voor elk gedrukt boek. Gemiddeld kost dit ongeveer € 30,- per boek. U 
krijgt de rekening pas als de boeken klaar zijn. 

Ook uw levensboek?  
Uw herinneringen samengevat in een levensboek. Een verhaal waarin u 
uzelf herkent door de tekst én foto’s. Een mooi boek voor uzelf en uw 
dierbaren.  

Wilt u meer weten? Of heeft u interesse? Stuur een e-mail naar levens-
boeken@swoa.nl, of bel naar 026 - 323 08 50. We nemen dan contact 
met u op voor een kennismakingsgesprek bij u thuis. Het levensboek is 
veel meer dan een boek. Het effect van het vertellen van een levensver-
haal is groot zowel voor u als verteller en als het boek klaar is voor uw 
naasten. Inmiddels hebben we ons 175ste boek uitgegeven.  

De Blauwe Tomaat: goedkoop, gezellig en gezond!
In Kronenburg rijdt elke week een opvallende SRV-wagen rond: De Blauwe Tomaat. Natuurlijk kun je er terecht voor 
betaalbare groente en fruit, maar minstens zo belangrijk is wat er rondom de wagen gebeurt. De Blauwe Tomaat is 
namelijk ook een plek waar buurtbewoners elkaar ontmoeten. Wanneer de wagen stopt, komen mensen uit de buurt 
even langs voor hun boodschappen en vaak ook voor een praatje. Vrijwilligers staan klaar om te helpen en maken graag 
tijd voor contact. Even samen lachen, bijpraten of nieuwe mensen leren kennen: het hoort er allemaal bij. Zo wordt 
een simpel moment van boodschappen doen ook een moment van verbinding in de wijk. 

Lijkt het je leuk om daaraan bij te dragen? De Blauwe Tomaat is altijd op zoek naar nieuwe vrijwilligers die willen 
rondrijden in onze wagen van 10 meter (rijbewijs B is voldoende), maar ook mensen die willen verkopen en net als wij 
enthousiast worden van het contact met buurtbewoners. De wagen rijdt op vaste dagen en tijden door verschillende 
buurten van Arnhem, waar iedereen uit de wijk gemakkelijk langs kan lopen voor verse en betaalbare groente en fruit. 
Elke week zijn er nieuwe aanbiedingen met groente en fruit. Benieuwd wat er deze week op de wagen ligt? De aanbie-
dingen worden gedeeld via Facebook en Instagram van De Blauwe Tomaat. Zie je de blauwe SRV-wagen in Kronenburg 
staan? Loop vooral eens langs. Grote kans dat je niet alleen met een tas vol verse producten, maar ook met een leuk 
gesprek en een glimlach weer naar huis gaat.
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Vier de lente op de Arnhem Groen Markt!
Op zondag 24 mei is de voorjaarseditie van de Arnhem Groen Markt bij Stadsboerderij Presikhaaf. Een bruisende bele-
vingsmarkt voor jong en oud vol inspiratie en duurzame producten voor tuin, balkon en buurt. De perfecte groene 
activiteit voor het Pinksterweekend! Toegang is gratis.

Op de markt vind je een uitgebreid aanbod. Zo kun je er (biologische) planten krijgen van lokale kwekers. Ook ’t Olde Ras 
is aanwezig met bijzondere boomsoorten die ideaal zijn voor Arnhemse tuinen. Heb je geen tuin? Geen probleem. Er is 
ook ruime keuze aan (eetbare) planten voor op het balkon. Wil je jouw tuin of balkon dier- en klimaatvriendelijk maken? 
Vraag dan om advies aan tuinontwerpers of leer meer over het opvangen van regenwater van TonTon regentonnen.Ook 
zijn er organisaties zoals Natuurcentrum Arnhem en Groei & Bloei met informatie en lokale producten. En kan je lekkere 
en gezonde etenswaren uit de regio proeven, zoals van regeneratieve gemeenschapsboerderij Erve Kiekebos. Voor jong 
en oud!

Een bezoek aan de markt is een gezellig uitje voor jong en oud. Er is muziek, een pannenkoekenkraam en ook voor kin-
deren is er veel te beleven. Ze kunnen knutselen, luisteren naar de verhalen van de ‘Grootouders voor het Klimaat’, een 
kijkje nemen bij de boerderijdieren of lekker spelen in de vernieuwde speeltuin.

Praktische informatie:
•	 Datum: Zondag 24 mei
•	 Tijd: 11.00 – 16.00 uur
•	 Locatie: Stadsboerderij Presikhaaf – Ruitenberglaan 4
•	 Toegang: Gratis

Zet ook alvast zondag 20 september in je agenda, want dan is de najaarseditie van de Arnhem Groen Markt bij Stads-
boerderij De Korenmaat! Deze staat volledig in het teken van lokale oogst en ‘Het vergeten plantseizoen’. De Arnhem 
Groen Markt wordt georganiseerd door Groen Arnhem, in samenwerking met Natuurcentrum Arnhem. Ga voor meer 
informatie naar www.groenarnhem.nl.

Gluren bij de buren
Gluren bij de Buren: jouw gras of terras is een podium. Zondag 28 juni keert amateurkunstfestival Gluren bij de Buren  
(GBDB) terug naar Arnhem. Tijdens GBDB veranderen tuinen in de wijk in stralende openluchtpodia, met lokale ama-
teurkunstenaars op de bühne. De organisatie is de zoektocht begonnen naar gastvrije hosts en podiumkunstenaars die 
willen meedoen. "Vorig jaar mochten we rekenen op maar liefst zo'n 80 locaties. Het grootste aantal ooit in Arnhem. 
Dat laat zien hoe enthousiast de stad is. Het is geweldig om te zien hoe tuinen en terrassen zich elk jaar weer in de 
mooiste podia veranderen." zegt coördinator Frank Peters.

Aanmelden
Locaties en voorstellingen kunnen tot zondag 10 mei worden aangemeld via gbdb.nl/aanmelden. Podiumkunstenaars 
ontvangen de helft van alle vrijwillige bijdragen van bezoekers. Hosts kunnen een vergoeding krijgen voor gemaakte 
kosten. Meer informatie over deelname vind je op gbdb.nl. "We hopen dit jaar ook veel aanmeldingen te krijgen vanuit 
Arnhem Zuid. Er zijn daar genoeg mooie tuinen en groene plekken. Het zou fantastisch zijn als die ook hun deuren 
openen voor publiek. Hopelijk is het straks beneden de rivier net zo druk als boven!".
 
Algemene informatie
Wat: Gluren bij de Buren Arnhem
Wanneer: zondag 28 juni tussen 13:00 en 18:00 uur
Waar: in tuinen door heel Arnhem
Meer informatie en aanmelden voor zondag 10 mei via gbdb.nl.
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Te gast bij de wijk-iftar
Vrijdag 6 maart namen we, samen met zo’n 40 andere bewoners van Rij-
kerswoerd deel aan de wijk-iftar, in het Sport- en Wijkcentrum in Rijkers-
woerd. De iftar is de maaltijd die door moslims gedurende de vastenmaand, 
de Ramadan, direct na zonsondergang genuttigd wordt om het vasten van die 
dag te verbreken. In Nederland wordt de iftar door verschillende moskeeën 
en organisaties gebruikt om moslims samen te brengen en ook om niet-mos-
lims uit te nodigen deel te nemen aan deze gezamenlijke maaltijd.

Sinds 2020 wordt de wijk-iftar in Rijkerswoerd georganiseerd door Mutlu Piri, 
samen met Hans Kemper. Een groep vrijwilligers helpt bij het bereiden van 
de maaltijd. Het wijkplatform verleent subsidie. Mutlu vertelt dat tijdens 
de Ramadan, die een maand duurt, families en vrienden vaak bij elkaar 
komen voor een gezamenlijke iftar. Het idee achter de wijk-iftar is dat ook 
niet-moslims hieraan deel kunnen nemen en op deze manier de onderlinge 
cohesie tussen bewoners van Rijkerswoerd kan worden versterkt.

In de ronde zaal van het wijkcentrum konden we, na zonsondergang, genie-
ten van heerlijke soep en een keur aan smakelijke gerechten, hartige en zoe-
te. We begonnen de maaltijd traditiegetrouw met het eten van een dadel. 
Terwijl we genoten van het eten konden we in gesprek gaan met de andere 
gasten. Er heerste een gezellige sfeer. Na de maaltijd deden we mee aan 
een quiz waarbij onze kennis over de Ramadan, maar ook over de wijk, werd 
getoetst. Dat viel nog niet mee, maar we zijn er wel wijzer door geworden. 
Voldaan gingen we naar huis. Bij de volgende wijk-iftar zijn we graag weer 
van de partij. Wil je volgend jaar ook deelnemen aan de wijk-iftar? Stuur dan 
een e-mail naar: wijkiftar026@gmail.com en je wordt op de hoogte gesteld 
wanneer de volgende iftar is.

Tom en Marijke de Koning

Hou je van fietsen en doe je dat graag samen met anderen?
Ga dan mee met Fiets-je-fit. Een club enthousiaste vrijwilligers heeft twaalf mooie fietsroutes uitgezet in de omgeving 
van Arnhem.
Opening: Woensdag 20 mei 2026, Sportcentrum Rijkerswoerd De Pas 44, Arnhem
09.00 uur - Inschrijving, kopje koffie of thee en diavoorstelling
09.30 uur - Opening en welkomstwoord door Sportbedrijf Arnhem
10.00 uur - Start van de eerste tocht van dit seizoen

De kosten bedragen € 2,00 per rit of € 12,- voor het hele seizoen. Na betaling van € 12,- worden de routebeschrijvingen per 
mail toegestuurd. Dan kan ook op een andere dag worden gereden. De routes zijn ook geschikt voor driewielers. Nieuwe 
deelnemers kunnen zich op woensdagen tussen 09.00 en 10.00 uur melden bij de startplaats en zich inschrijven. Dit kan 
ook via e-mail. Bij de startplaats kan men een routebeschrijving op papier krijgen.

Startplaatsen fietsseizoen 2026 - Datum - Startplaats

20 mei - Rijkerswoerd 10 juni - Weldam 1 juli - De Koppel
27 mei - Molenplaats 17 juni - Molenplaats 8 juli - De Koppel
3 juni - Molenplaats 24 juni - De Koppel 15 juli - Weldam

Adressen van de startplaatsen: 
•	 Rijkerswoerd, Sportcentrum Rijkerswoerd De Pas 44.
•	 Molenplaats Sonsbeek, Zijpendaalseweg 24A.
•	 Zwembad De Grote Koppel, Olympus 29.
•	 Weldam, Middachtensingel 39.
Kies zelf een lange route van 40-57 km of een korte van 20-35 km.

Meer informatie is te vinden op www.sportinarnhem.nl/senioren. 
Of neem contact op met Carolien Giesen via carolien.giesen@sport-
bedrijfarnhem.nl, tel 026 791 21 10 of Evelien Hantink e.hantink@
hotmail.com, tel: 06 20 81 06 00.
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De lente kust het land weer wakker
Het seizoen van zaaien, planten en poten is in Arnhem-Zuid enkele weken geleden 
voorzichtig van start gegaan. Want de nachten waren nog fris. Maar samen met alle 
vrijwilligers maakt de grond ruimte voor alles wat zich opnieuw wil aandienen. Waar de 
aarde eerst nog in stilzwijgen was, klinken alweer de eerste fluisteringen op het land bij 
Stadslandbouw Mooieweg. Over dat alles weer begint. Je merkt het aan de vogels met 
hun voorjaarslied en vrijwilligers die zachtjes neuriën. Het is volop lente!

Stadslandbouw Mooieweg is, naast voedselleverancier voor de voedselbank, vooral 
ook een plek van en voor de buurt. Zo starten we binnenkort weer met de weke-
lijkse ‘Koffie in het groen’: de koffie inloop op vrijdag van 11.00 tot 12.00 uur, 
met regelmatig een workshop in onze tuin. Tijdens Koffie in het groen ontmoet je 
andere buurtbewoners en ontspan je in een mooie, groene omgeving.

Workshops
De eerste workshop start op vrijdag 24 april: Biologisch moestuinieren onder leiding van 
Martijn. Een praktische workshop waarna je geheid naar huis gaat met een schat aan 
kennis en inspiratie voor jouw eigen biologische moestuin. De gezellige workshop bloem-
stuk maken onder leiding van Marijke komt ook weer terug, en wel op 29 mei. Op 26 juni 
ontvangt Marijke je opnieuw voor de workshop vruchtenbowl maken. Hiervoor gebruiken 
we zoveel mogelijk vruchten uit eigen tuin. Al onze workshops zijn van 11.00 tot 12.30 
uur. Voor opgeven en meer informatie kijk je in onze agenda op de website, of volg ons op 
Facebook, Instagram en NextDoor. 

Overige activiteiten
Naast de workshops zijn er nog andere leuke activiteiten. Zo staan we op Koningsdag 27 april van 11.00 – 16.00 
uur met een stand op de vrijmarkt in Rijkerswoerd. Ook zijn we op 16 mei te vinden op de IJsheiligen plantjes-
markt van 13.00 – 15.00 uur bij de Biologische Tuinbouwvereniging Elderveld (Hannesstraatje 2a). IJsheiligen wordt 
gezien als de laatste periode waarin nachtvorst nog kan toeslaan. In de tuin- en landbouw gebruiken we dat nog 
steeds als een soort natuurlijke grens: tot IJsheiligen blijft het spannend, erna durven we weer te zaaien en uit 
te planten zonder angst op nachtvorst. Op 23 mei houden we ‘s middags onze eigen plantjesmarkt op ons terrein 
aan de Mooieweg. Je kunt dan jonge plantjes kopen en daarmee jouw eigen biologische moestuin inrichten. Niets 
smaakt lekkerder dan zelfgekweekte, biologische groenten!

Wijkinfopunt 
Stadslandbouw Mooieweg is sinds kort een van de twee Wijkinfopunten in 
Rijkerswoerd. Een Wijkinfopunt is een laagdrempelig aanspreekpunt waar 
bewoners terechtkunnen met vragen over hun leefomgeving. In een over-
zichtelijke map vind je bij ons informatie over onder meer wijkactiviteiten, 
wonen, cultuur, zorg en welzijn, taal en digitaal, energie en besparing, 
duurzaamheid, vergroening, juridische ondersteuning en nog veel meer. Met die informatie kun je daarna zelf 
aan de slag. Van maandag tot en met zaterdagochtend tussen 9.00 en 12.00 uur en op dinsdag- en vrijdagmiddag 
tussen 14.00 en 15.00 kun uur je bij ons Wijkinfopunt terecht. Er is dan een vrijwilliger aanwezig die met je kan 
meekijken en helpen om de juiste informatie te vinden. Je bent van harte welkom.

Tot lente-ziens bij Stadslandbouw Mooieweg

Poëzie en Proza Rijkerswoerd
Op zondagmiddag 15 maart jongstleden was er weer gelegenheid de Poëzie 
en Proza middag Rijkerswoerd bij te wonen. Dit culturele event, mogelijk 
gemaakt door het Wijkplatform Rijkerswoerd, vond plaats in het Sport en Wijk-
centrum aan de Pas 44. Een zestal dichters en spoken word beoefenaren droeg 
voor uit hun werk. Helaas waren er twee afmeldingen. Ook was er wat minder 
publiek aanwezig. Dit resulteerde wel in een intieme sfeer waarin de aanwezi-
gen genoten van het leuke en zeer toegankelijke werk van de presentatoren. 
Het programma werd muzikaal omlijst door Noah Bosch, die op warme wijze 
eigen Engelstalig werk bracht en zichzelf daarbij op gitaar begeleidde. De aan-
wezige toehoorders waren het er over eens: “Hier zouden veel meer mensen 
van moeten genieten!” Nou dat kan: Op 11 november en 13 december vinden weer Poëzie- en Prozamiddagen plaats. 
Deze zijn gratis toegankelijk voor publiek. Deelnemers die gedichten of proza willen voordragen zijn welkom en kunnen 
zich aanmelden. Zie daarvoor de flyer elders in dit blad.
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Laat jij zien 

hoe leuk taal 

kan zijn?

Als vrijwilliger geef jij een kind in jouw buurt meer taalplezier, meer 

zelfvertrouwen en betere taalvaardigheden. Samen met ouder en kind 

ontdek je welke vormen van taal bij ze passen. En, hoe leuk taal kan zijn! 

Van podcast tot sprookjesverhaal, van taalspel tot game.

Heb jij 2 uur in de week over, en wil je 20 weken iets goeds doen voor een gezin 

in je buurt? Meld je aan!

voorleesexpress@rozet.nl
Kortestraat 16
6811 EP Arnhem
026-3543100 

Meer weten?
voorleesexpress.nl
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Wijkbewoners over verduurzaming
Interview met Henny en Stef

We worden gastvrij ontvangen aan hun keukentafel met een verse bak kof-
fie met een koekje erbij. Ze hebben hun twee-onder-een-kapwoning nieuw 
gebouwd in 1991, met de isolatienormen van die tijd. De kinderen zijn er 
opgegroeid en al sinds enige tijd het huis uit. Kleinkinderen zijn er ook al en 
die komen regelmatig over de vloer, tot ieders genoegen. Origineel had de 
woning energielabel C, maar dat is inmiddels label B geworden. Hoe zijn ze 
daar gekomen? Spoiler: door verduurzaming!
Voorop staat dat de beslissing om te verduurzamen voortkomt uit een ideolo-
gische gedachte. “Onze generatie heeft de uitstoot van CO2 enorm opgejaagd, 
dus wij mogen best wat terug doen”, aldus Stef. Henny voegt daar aan toe: “We hebben een soort gedrevenheid om ons 
huis stapje voor stapje te verduurzamen”. Het stroomverbruik vorig jaar lag op 4540 kWh, dat met teruglevering van 
1640 kWh zonnestroom aan het net, een netto verbruik van 2900 kWh opleverde. Daarnaast werd 470 kuub aardgas ver-
bruikt. “We hebben daarbij bewust voor een energieleverancier gekozen die alleen groene stroom levert,” verteld Stef. 
Ter beoordeling van bovenstaande cijfers, moet nog vermeld worden dat de elektrische auto ook regelmatig thuis wordt 
opgeladen. Ze zijn het verduurzamingsavontuur begonnen met een warmtescan van de woning. Daarbij werden de 
grootste warmtelekken duidelijk zichtbaar. Een energiecoach gaf het laatste duwtje. Eerst werd in 2018 de kruipruimte 
geïsoleerd en 2 jaar later HR++ glas geplaatst in de woonkamer. In datzelfde jaar werden ook zonnepanelen geplaatst 
gericht op het zuidoosten met een capaciteit van 3000 Wattpiek. Tussendoor werd ook nog de dakkapel vervangen door 
een beter geïsoleerd exemplaar. 

Een door HAN studenten uitgevoerde woningscan in 2024, dat een verduurzamingsrapport opleverde, was de opmaat 
voor de vervanging van de CV-ketel door een hybride warmtepomp. Het voorlopige sluitstuk vormt de vernieuwde en 
verbeterde dakisolatie die werd aangebracht toen het dak aan vervanging toe was in 2025.
“Omdat naast CO2 reductie, ook comfort voor ons belangrijk is, hebben we samen met de hybride warmtepomp ook een 
airco laten plaatsen op onze slaapkamer boven. Deze gaat uitsluitend aan bij extra warm weer. Wij gebruiken hem niet 
als verwarming in de winter, hoewel dat wel zou kunnen.”

Na nog een kopje koffie, weer met een koekje erbij, kijken we naar de toekomst. Overwogen wordt een verbetering 
van de spouwmuurisolatie en het laten plaatsen van HR++ glas boven. Waar Henny en Stef zijn nog niet uit zijn is de 
aanschaf van een thuisbatterij als de salderingsregeling wordt afgeschaft. Maar hieromtrent is nog te veel onduidelijk, 
vinden ze. Waar Stef duidelijk rekening mee houdt is de netcongestie op het stroomnet. Bewust worden stroom vre-
tende apparaten aangezet en de e-auto opgeladen op een tijdstip dat er veel stroom is, bijvoorbeeld midden overdag. 
Bijkomend voordeel is dat dan ook de eigen zonnestroom goed gebruikt wordt.

Alle maatregelen samen hebben dus geleid tot een energielabel B, waar Henny en Stef dik tevreden mee zijn. Een 
aangename bijkomstigheid voor hen beide is de aanzienlijke verbetering van het wooncomfort. “De vloer en de ramen 
in de woonkamer stralen minder koude af in de winter, waardoor het binnenklimaat aangenamer is geworden. Ook het 
vertoeven in de kamer met de beter geïsoleerde dakkapel is nu heel aangenaam”. Hebben ze nog een tip voor mede 
wijkbewoners? Stef: “Doe de verduurzaming vooral stap voor stap. Niet alles hoeft in één keer. Daarbij maakt het niet 
uit waar je begint. Haak aan op verduurzamingsinitiatieven in de buurt, zoals wij met de beglazing en het dak deden. 
Het zorgt bovendien voor een beter sociaal contact. Dat is mooi meegenomen.” We nemen afscheid van Henny en Stef 
en bedanken hen voor een prettig gesprek bij een lekker bakje koffie, mèt een koekje erbij.

Werkgroep Duurzaam Rijkerswoerd
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Hizihair in nieuwe handen 
Het zal niet iedereen zijn opgevallen, maar kapsalon HiziHair in winkelcentrum Rijkerswoerd heeft een nieuwe eigenaresse. 
“Toen het filiaal in ons winkelcentrum te koop kwam, hoefde ik niet lang na te denken.” Verteld Lesley Jansen enthousiast. 
Zij werkte in de salon al zo’n vierenhalf jaar en heeft als leidinggevende in die jaren hard gewerkt om de zaak opnieuw op te 
bouwen. Ze bracht daarmee continuïteit en structuur terug. Daarom kreeg zij dan ook de eerste keus. “Daar hoefde ik niet 
lang over na te denken”, gaat Lesley verder. “Dit is wat ik wil en wat ik zie dat ik bereikt heb.” Klanten moeten volgens haar 
een eerlijk advies krijgen en moeten zichzelf kunnen zijn. “Liever geen geld dan een slechte dienst.” Voegt ze er beslist aan 
toe. De salon is in zijn geheel met personeel en al overgegaan in haar handen. Er is wel één dame met pensioen gegaan en 
ook iemand die veraf woonde is weggegaan. “We zijn één steady team.” verklaart Lesley. “We begrijpen elkaar volkomen en 
hebben daar soms geeneens woorden voor nodig.”

Lesley wilde van jongs af aan al kapster worden en zit zelf 
al zo’n twintig jaar in het vak. Mijn vraag of het beroep niet 
erg aan mode onderhevig is, antwoordt Lesley bevestigend. Op 
mijn volgende vraag hoe ze daar aan tegemoet komt, legt ze 
uit dat de salon is een franchise van de HiziHair groep is. De 
groep heeft een uitgebreid opleidings- en trainingsprogramma 
van soms 6-daagse cursussen die niet alleen technische kap-
persvaardigheden en modetrends behandelen. Lesley laat een 
poster zien met daarop het uitgebreide overzicht. Dat bevat 
ook opleidingen op het gebied van persoonlijke vaardigheden: 
het geven van adviezen, omgaan met mensen en ‘one way of 
working’. Alle personeel kan zo vaak als nodig, of als ze willen 
een cursus volgen en moet in ieder geval tweemaal per jaar 
een refresh doorlopen. Als franchisenemer moet Lesley zelf 
ook aan een flink aantal opleidingsvoorwaarden voldoen en 
krijgt ze ruim ondersteuning en controle vanuit de organisatie.

“Rijkerswoerd is heel leuk, al moest ik in het 
begin wel even wennen.” Lesley vindt dat het 
aanvoelt als een kleine gemeenschap. Ze doet 
haar best om de oude klanten weer terug te win-
nen. “Klanten moeten ook hier op hun gemak 
zitten en zich veilig voelen.” Besluit ze.

Frans Lommen
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Inschrijving voor Ome Joop’s Tour 2026 geopend
De inschrijving voor de 76e editie van Ome Joop’s Tour 2026 is geopend. De tour vindt dit jaar plaats vanaf zondag 26 
juli (verzamelen) tot en met zaterdag 1 augustus. De route, die momenteel wordt gepland, voert net als de laatste 
jaren opnieuw geheel door Gelderland.

De inschrijving voor Ome Joop’s Tour 2026 staat open voor jongens en meisjes die voldoen aan onderstaande voorwaarden:

•	 Een jongen of meisje is op 1 juli 2026 minimaal 9 en maximaal 12 jaar. Anders gezegd: je bent geboren tussen 1 juli 2013 
en 2 juli 2017. Je zit bovendien in groep 5, 6, 7 of 8 van de basisschool.

•	 Je gaat ALLE dagen van Ome Joop’s Tour mee!
•	 De deelnemer heeft een fiets die voldoet aan de wettelijk eisen.
•	 De deelnemer is verzekerd voor de vergoeding van schade die bij anderen wordt veroorzaakt, een zogenaamde 

wettelijk aansprakelijkheidsverzekering.
•	 Je fietst mee met een normale veilige fiets. (Fatbikes en elektrische fietsen zijn in verband met de veiligheid niet 

toegelaten!)
•	 Zondag 7 juni 2026 ben je aanwezig bij de kennismakingsdag op Cleantech Park Arnhem. Je kunt op deze dag 

kennismaken met Ome Joop’s Tour en de andere jongens en meisjes die meefietsen.
•	 Je bent aanwezig bij de fietsencheck.

Aanmelden
Aanmelden kan via de website: www.omejoopstour.nl/aanmelden-2026. Lees goed de voorwaarden en vul alle gegevens 
in, dan maakt me Joop’s Tour de inschrijving snel in orde. Zorg dat je er snel bij bent, er staat een mooie route op de 
planning met enkele bijzondere activiteiten. De belangstelling is groot, het aantal plekken is beperkt.
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Activiteitenkalender
elke maandag		  Sjoelen	 ‘t Pluspunt 10.00 - 12.00 uur
elke maandag		  Walking Football Oldstars	 SWR 9.30 - 11.30 uur
elke maandag		  Inloopmiddag Hooijmaat	 Hooijmaat 14.00 - 16.00 uur
elke maandag		  GymFit Bewegen op muziek 60+	 SWR 11.00 - 12.00 uur
elke dinsdag		  Hart van de Wijk	 Happy Day 10.00-11.30 uur
elke dinsdag		  GymFit Actief 40+	 Gymz. Kempenaer 19.30 - 21.00 uur
elke dinsdag		  Wandel je Fit	 WCR 19.00 - 20.00 uur (ingang bakkerij Hilvers)�
elke woensdag		 Knutselen	 ‘t Pluspunt 14.00 - 16.00 uur
elke woensdag		 Dieren knuffelen	 Korenmaat (ochtend)
elke donderdag		 Hart van de Wijk	 Happy Day 14.00 - 16.00 uur
elke donderdag	 Jeu de boules	 naast ‘t Pluspunt 14.00-16.00 uur
elke donderdag	 Jokeren	 ‘t Pluspunt 19.30 - 22.30 uur
elke vrijdag		  Koffie in ‘t groen inloopmorgen Stadslandbouw	 Mooieweg 17 - 11.00 - 12.00 uur
elke vrijdag		  Dieren knuffelen	 Korenmaat (ochtend)
elke vrijdag		  Klaverjassen	 ‘t Pluspunt 19.30 - 23.00 uur

APRIL
vrijdag	 24	 Workshop - Biologisch moestuinieren	 Stadslandbouw Mooieweg 11.00 - 12.30 uur
dinsdag	 28	 Wandel je Fit	 Hooijmaat 10.00 - 12.00 uur
donderdag	 30	 Peace Walk	 Wageningen - Arnhem

MEI
zaterdag	 2 	 Peace Walk	 Arnhem - Nijmegen
dinsdag	 12	 Wandel je Fit	 Hooijmaat 10.00 - 12.00 uur
woensdag	 20	 Fiets-je-fit	 SWR 9.00 uur
zondag	 24	 Arnhem Groen Markt	 Stadsboerderij Presikhaaf 11.00 - 16.00 uur
dinsdag	 26	 Wandel je Fit	 Hooijmaat 10.00 - 12.00 uur
vrijdag	 29	 Workshop - Bloemstukmaken	 Stadslandbouw Mooieweg 11.00 - 12.30 uur
vrijdag	 29	 Wijkbingo	 SWR 19.30 uur (inloop 18.45 uur)

JUNI
maandag	 6		 Lotgenotengroep	 de Petersborg 13.30 tot 16.00 uur
vrijdag	 26	 Workshop - Vruchten uit eigen tuin	 Stadslandbouw Mooieweg 11.00 - 12.30 uur
zondag	 28	 Gluren bij de buren	 In diverse tuinen in de wijk 13:00 - 18:00 uur

Korenmaat = Stadsboederij De Korenmaat, Marius van Beeklaan 5, 026 702 90 00
SWR = Sport- en Wijkcentrum Rijkerswoerd, de Pas 44
WCR = Winkelcentrum Rijkerswoerd, Op het Toneel e.o.

Zou mijn foto daar ook kunnen staan?
Denkt u misschien als u het voorblad van uw wijkblad Het Woerdje ziet: Nou dat kan ik ook! Stuur een leuke foto naar 
de redactie van Het Woerdje. Wij zullen voor iedere editie uit de inzendingen een leuke, mooie en sfeervolle foto uit-
zoeken, die dan de voorkant van deze editie van Het Woerdje zal gaan sieren.
Om mee te dingen moet de ingezonden foto wel aan een paar voorwaarden voldoen:
− het is een scherpe kleurenfoto;
− de foto wordt digitaal ingezonden aan redactie@rijkerswoerd.net;
− het formaat moet rechtop (portrait) zijn;
− het onderwerp moet in of over de wijk zijn (wel de locatie erbij vermelden);
− foto moet passen in het jaargetijde;
− er mogen geen (herkenbare) personen op voorkomen, tenzij deze personen toestemming 
   hebben gegeven om de foto in het Woerdje te plaatsen;
− uw inzending doet mee voor één editie, de redactie kan wel besluiten 
   uw foto voor een latere editie te gebruiken;
− u bent de maker van de foto en geeft aan of uw naam bij de foto geplaatst
   mag worden.

U kunt voor iedere editie één afzonderlijke foto inzenden.
Misschien staat uw foto wel op de voorkant Van het volgende Woerdje!
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RIJNSTATE 
POLI ELST
Stationsplein 2 Elst, 088 005 88 88	

HUISARTSEN en APOTHEEK
Huisartsenpraktijk Lingezegen	
Cabaret 3, 026 323 65 08	
www.huisartsenpraktijklingezegen.nl

Huisartsenpraktijk Brouwer & Truin	
Dr. Willem Dreessingel 311
www.huisartsrijkerswoerd.onzehuis-
artsen.nl	
026 323 63 23

Huisartsenpraktijk Kronenburg
Mr. P.J. Oudsingel 198, 026 323 17 66
www.huisartsenkronenburg.onzehuis-
artsen.nl

Huisartsenpost Regio Arnhem
Arnhem-Zuid  026 389 96 96
Mr. D.U. Stikkerstraat 122	
van 17.00  tot 23.00 uur
weekend & feestdagen 8.00-23.00 u.
Arnhem-Noord  026 389 96 96	
Wagnerlaan 55 
van 23.00  tot 08.00 uur

Zuider Apotheek	
Harriët Freezerstraat 7	
van ma t/m vr 8.30 tot 17.30 uur	
026 327 11 25
rijkerswoerd@ezorg.nl

TANDARTSEN
Dhr. R. Kapper
Darwinstraat 2, 026 323 49 99
www.tandartspraktijkkapper.nl

Dhr. T.E. Möller
Dr. J. den Uylsingel 33, 026 323 10 35
www.moller.tandartsennet.nl

Dhr. R.M. Thürkow	
Mooieweg 148, 026 383 10 09
www.tandartsthurkow.nl

SENSOOR		
0900 0767 (24 uur per dag)
ehulp@sensoor.nl

ZONNEBLOEM ARNHEM ZUID
06 41 13 69 32	
zonnebloemarnhzd@gmail.com

WELZIJN OUDEREN ARNHEM (SWOA)
Slochterenweg 40, 026 327 22 66
www.swoa.nl

DIERENARTS	
Mooieweg 102, 026 323 33 08
Dierenambulance
026 364 91 11 (24/7)

ACTIVITEITENCENTRA	
Activiteitencentrum Siza (ACR)	
Mr. P.S. Gerbrandysingel 45	
www.siza.nl, 088 378 00 83

Boerderijcafé De Hooijmaat
Marius van Beeklaan 5, 026 7 029 029
www.dehooijmaat.nl/wp
welkom@dehooijmaat.nl

‘t Pluspunt voor 55+	
Henry Dunanthof 3a
026 379 95 78 (tijdens activiteiten)

Sport- en Wijkcentrum (SWR)	
De Pas 44, 026 327 05 23

Ontmoetings- en informatiepunt: 
Hart van de Wijk.  
Lunchroom Happy Day, 
winkelcentrum Rijkerswoerd

GROEN VRIJWILLIGERS INIATIEF
Stadslandbouw Mooieweg
Mooieweg 17
www.stadslandbouwmooieweg.nl

GEMEENTE ARNHEM
Loket Zuid	
Kronenburggalerij 3, 0800 1809
www.arnhem.nl
www.arnhem.nl/contact

Storing openbare verlichting		
www.arnhem.nl, 0800 1809

Gevonden/verloren voorwerpen	
www.arnhem.nl/Inwoners/overig/
verloren_of_gevonden_voorwerpen
0800 1809

Team Leefomgeving RKV (Rijkers-
woerd, Kronenburg en Vredenburg)	
www.wijkteamsarnhem.nl
RKV@leefomgevingarnhem.nl

POLITIE
Bij spoed 112, anders 0900 8844
Bureau Zuid	
Groningensingel 94-96,  ma t/m vr 
9-12 uur, voor afspraak 0900 8844
Frank Reijnders en tijdelijk Thijs van 
der Hoff (tijdelijke vervanging van 
Mandy Oudendag)
wijkagenten-rijkerswoerd@politie.nl
Instagram @wijkagenten_rijkerswoerd

RIJNSTAD Opbouwwerk	
Kinderwerk	
Mascha Kop, 06 46 73 75 94
m.kop@rijnstad.nl
Rosalie Hendriks, 06 46 14 07 59
r.hendriks@rijnstad.nl

Ambulant jongerenwerk	
Timo van Middendorp, 06 52 64 69 05
t.vmiddendorp@rijnstad.nl

kinder- en meidenwerk	
Liesje van Haaren, 06 46 73 19 64
l.vhaaren@rijnstad.nl

Activiteiten voor volwassenen
Anja van Hal, 06 55 18 75 54
a.vhal@rijnstad.nl
Opbouwwerkers RKV
Hans Paul Maaseveen, 06 55 18 75 59
h.maaseveen@rijnstad.nl
Lisette Kleinendorst, 06 11 07 48 38
l. kleinendorst@rijnstad.nl

Jongerencentrum De Madser	
Kronenburgsingel 25, 026 327 25 97	
www.jcdemadser.nl	

BASISSCHOLEN
Lea Dasberg	
Emily Brontësingel 1a, 026 327 24 89
www.leadasbergschool.nl

Het Klinket, 026 327 41 68	
Mr. J.M. de Kempenaersingel 4a	
www.bshetklinket.nl

Pieter de Jong, 026 327 00 52
Mr. J.M. de Kempenaersingel 4c   
www.pieterdejong-kemp.nl	
Pythagorasstraat 3, 026 327 24 00
www.pieterdejong-pyth.nl

De Rank	
Pythagorasstraat 9, 026 389 02 47
www.ebs-derank.nl	

BIBLIOBUS Jeugd
Emily Brontësingel	
donderdag 14.45 - 16.00 uur	
026 354 35 25

RELIGIE	
Oecumenische Geloofsgemeenschap 
‘De Regenboog’	
locatie: De Kemphaan,
Mr. J.M. de Kempenaersingel 2
dhr. M. Bonnema, 026 327 22 99
www.pgarnhem-zuid.nl/
oecumenische-geloofsgemeenschap-
de-regenboog/

Kerkgenootschap De Open Tuin
Mr. P.S. Gerbrandysingel 45 (gebouw 
Siza AC Rijkerswoerd)
Samenkomst: iedere zondag,  
aanvang: 10.30 uur
www.opentuin.com
info@opentuin.com

WIJKPLATFORM RIJKERSWOERD	
Wijkplatform Rijkerswoerd
p/a De Pas 44, 6836 BK
info@rijkerswoerd.net
www.rijkerswoerd.net
Facebook: www.facebook.com/
rijkerswoerd.arnhem/
Instagram: www.instagram.com/
rijkerswoerd_arnhem/
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Geen Woerdje ontvangen?
Bel de fam. Vis: 
026 327 19 09

Colofon
Het Woerdje is het wijkblad voor 
Rijkerswoerd en wordt gratis huis-
aan-huis verspreid.

Jaargang 36

Redactie
Tom de Koning
Robèr Goed
Frans Lommen
Marijke de Koning

Medewerkers
Hetty Reebeen, puzzel
Paul Terp, column

Inleveren kopij
redactie@rijkerswoerd.net
of de witte bus bij de Jumbo.
De redactie selecteert hier uit de 
stukken die voor plaatsing in aan-
merking komen.

Vormgeving
Gretha Vroonland-Zweers
vormgeving@rijkerswoerd.net

Advertenties
Voor informatie en opgave
Gretha Vroonland-Zweers
adverteren@rijkerswoerd.net

Coördinatie bezorging
Familie W.B. Vis  026 327 19 09

Drukwerk
Printsupport4U - 088 1105 690

Oplage 4.500
Verschijnt 6x per jaar
© Wijkplatform Rijkerswoerd

De redactie behoudt zich het recht 
voor artikelen te redigeren danwel 
in te korten. Wij staan open voor 
alles, mits een afzender wordt ver-
meld. Personen op een ingezonden 
afbeeldingz bij een artikel geven 
hiermee toestemming tot plaatsing. 
Het wijkblad is een uitgave door en 
voor bewoners van de wijk Rijkers-
woerd.




